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Kiinika Ortopedii i Reumaortopedii CMKP
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boczne uwolnienie ? ship ?

boczny dostep ? rotacja uda ?

TTO ?




CO MUSIMY WIEDZIEC O RZEPCE PRZED TPK?

wysokosc rzepki

stabilnosc rzepki

tor rzepki




WYSOKOSC RZEPKI

(patellar tendon ]ength / patellar length)

wiezadio/rzepka
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WYSOKOSC RZEPKI

Index
Blackburne - Peel

B/A= 0.8
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INDEX BLACKBURNE - PEEL




PRZYCZYNY PATELLA BAJA

> Artroskopia
> Rekonstrukcja ACL
> Osteotomia nadwiezadiowa

» Uraz wewnaqtrzstawowy




w TPK wydluzac wiezadio

rzepki




OSTEOTOMIA GUZOWATOSCI PISZCZELI




Czy TTO to dobry pomyst
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Czy snip jest wystarczajacy




CO MUSIMY WIEDZIEC O RZEPCE PRZED TPK?

> Nawykowe zwichniecia rzepki
> Niestabilnosc rzepki

> Przebyte operacje

> Patella alta

> Staba gtowa przysrodkowa m. IV-glowego



CO MUSIMY WIEDZIEC O RZEPCE PRZED TPK?

Comparison of male and female Q anges
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Anatomic Axis Femur Joint Line
Mechanical Axis Femur

Anatomic Axis Tibia

Mechanical Axis Tibia

Mechanical Axis Limb




CO MUSIMY WIEDZIEC O RZEPCE PRZED TPK?




Czy boczny dostep tylko w

koslawym kolanie




TOR RZEPKI




ROTACIJA ELEMENTU UDOWEGO

3° external rotation
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Czy

zawsze 39 rotacji uda
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MYSLENIE



Czy prawidiowy tor rzepki w

TPK jest wystarczajacy
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RZEPKA W REWIZ]1
TPK




WYSOKOSC RZEPKI

Index
Blackburne - Peel

B/A= 0.8




Co mozna zrobic




PSEUDO PATELLA BAJA




A gdy jest pseudo patella baja, czyli

uniesienie linii stawu




ROTACJA WEWNETRZNA UDA
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ROTACJA ZEWNETRZNA TACY
PISZCZELOWEJ




A gdy jest rotacja wewnetrzna uda
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A co z linia stawu




DZIEKUJE

UWAGE




