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Janusz Tyszka

Zycie i dzialalnos¢ Adama Grucy:
okres warszawski

Tak pisat Gruca: ,,W czerwcu 1945 roku otrzyma-
fem niemal tego samego dnia dwie propozycje. Jedna
od dr Koszarowskiego, petniacego funkcj¢ kierownika
Stotecznego Wydziatu Zdrowia, podjgcia si¢ organiza-
cji i kierownictwa Centralnego Instytutu Chirurgii Ura-
zowej w Warszawie, druga od prof. Kulczyckiego — pet-
nomocnika Rzadu ds. organizacji szkolnictwa wyzsze-
go na Ziemiach Odzyskanych do obj¢cia funkcji Rekto-
ra Uniwersytetu Wroclawskiego. Wybratem mniej za-
szczytna, ale bardziej atrakcyjng propozycje dr Kosza-
rowskiego” [47].

15 czerwca 1945 roku prof. Gruca zostaje powotany
przez uniwersyteckie i miejskie wladze Warszawy na
stanowisko kierownika Instytutu Chirurgii Urazowe;j,
mieszczacego si¢ w gmachu Kliniki Chirurgicznej Szpi-
tala Dzieciatka Jezus.

We wspomnieniach M. Garlickiego czytamy:
,»W zniszczonej bestialsko Warszawie, petnej ruin, ocala-
fa czg$¢ budynku Szpitala Dziecigtka Jezus. /.../ W no-
wym $Srodowisku, ze szczuptym gronem lekarzy, w nie-
bywale ci¢zkich warunkach organizuje szumnie nazwa-
ny Instytut, ktérego celem bylo niesienie pomocy dla
catej lewobrzeznej Warszawy. Majac olbrzymie do-
$wiadczenie, podnosi poziom lecznictwa, rozpoczy-
na prac¢ dydaktyczng ze studentami oraz stopniowo
wdraza swoj zespot do pracy naukowe;j” [48]. Najtrud-
niejszy byl pierwszy rok pracy — niezgrany zespot me-
dyczny, olbrzymie braki w wyposazeniu szpitala,
ogromne ilosci chorych i kalek z terenu calego kraju.
Mimo wszystko Profesor znajduje czas na prace nauko-
wa; wszystkie nietypowe, grozace zyciu operacje wyko-
nuje osobiscie. Jak pisata R. Serafin: ,,Pozorna szorst-
ko$¢ maskuje serce wrazliwe na wszelki rodzaj ludzkie-
go nieszczgscia, umieja to wyczu¢ dzieci i dorosli, kto-
rzy obdarzaja go bezgranicznym zaufaniem” [49].

W 1947 roku nadano Grucy tytul profesora nad-
zwyczajnego. Instytut przemianowano na III Klinike
Chirurgiczng Uniwersytetu Warszawskiego, a w 1950
roku na Klinik¢ Ortopedyczna Akademii Medyczne;j.
Marzeniem Profesora byto zmienienie dotychczasowych,
szczuptych pomieszczen Kliniki na wigksze i stworzenie
warunkow na poziomie ogélnoswiatowym, zaréwno dla
chorych, jak i dla calego zespotu [50].

Dzigki staraniom i zabiegom prof. Grucy oraz zro-
zumieniu wladz centralnych dla dalszego rozwoju pol-
skiej ortopedii, przystapiono w roku 1950 do budowy
nowego gmachu kliniki przy ulicy Lindleya. Jak pisat
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T. Witwicki: ,,Gruca opracowuje uktad kliniki, poswig-
ca duzo czasu réznym szczegdtom technicznym same-
go projektu, jak i konsultacjom w czasie budowy. W la-
tach budowy, trwajacej przeszto 5 lat, mozna byto pra-
wie codziennie spotka¢ Gruc¢ na placu budowy
i na rusztowaniach Jego Kliniki” [51].

W czerwcu 1950 roku czotowe czasopismo ortope-
dyczne Journal of Bone and Joint Surgery powotato Gru-
c¢ na stanowisko redaktora korespondenta na Polske [52].

1 wrzesénia 1950 roku prof. Adam Gruca zostaje po-
wolany do petnienia funkcji Specjalisty Krajowego dla
Ortopedii i Traumatologii. Na stanowisku tym pracowat
przez trzy kadencje. Jak pisat M. Garlicki: ,,Mianowany
Specjalista Krajowym, dzigki swemu autorytetowi, reali-
zowatl z powodzeniem zatozenia rozwoju ortopedii, czyn-
nie przyczyniajac si¢ do jej rozkwitu na miar¢ ogo6lno-
europejska” [53]. Od 1954 roku Gruca byt cztonkiem
korespondentem Polskiej Akademii Nauk, a 27 maja
1966 roku powotany zostat na Cztonka Rzeczywistego
PAN. Kierowal II Komitetem Nauk Klinicznych, pet-
nige t¢ funkcje przez trzy kadencje. Sekretarzem byt
prof. Stefan Malawski. W okresie dziatalnosci Komite-
tu Gruca powotat szereg komisji zajmujacych si¢ za-
gadnieniami nauk chirurgicznych, uczestniczyt corocz-
nie w zebraniach rozpatrujacych najwazniejsze proble-
my naukowe. W ramach wspotpracy z zagranica organi-
zowal wyjazdy na stypendia naukowe do najlepszych
wowczas osrodkow ortopedycznych Europy [54].

W roku 1955 Gruca zostaje mianowany profesorem
zZwyczajnym.

W czerwcu 1957 roku Klinike Ortopedyczng prze-
niesiono do nowoczesnego gmachu. Jak pisaty 6wczesne
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Ryec. 1. Szpital Dzieciatka Jezus w Warszawie
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gazety: ,,...doceniajagc ogrom pracy prof. Grucy oraz
potrzeby Jego Kliniki, panstwo zbudowato pigkny ,,pa-
fac” — krolestwo ludzi w biatych fartuchach” [55].

Jak pisat Gruca: ,,Klinika posiada wszystkie oddzia-
ly, jest zadowalajagco wyposazona: rozporzadza 160-
180 to6zkami, posiada 160 t6zkowa filie¢ — Miejski Szpi-
tal Chirurgii Urazowej w Konstancinie, /.../ oraz 25 16-
zkowy Oddziat Balneorehabilitacyjny w Osrodku Kli-
nicznym w Ciechocinku. Poza tym Klinika obejmuje
opieka naukowa i fachowa Sanatorium im. J. Krasickie-
go w Otwocku (od 1990 roku Szpital im. Adama Grucy
— przyp. autora) (okoto 200 16zek) i jego ekspozyture
dla dorostych w Swidrze (200 16zek), Panstwowa Wy-
tworni¢ Protez, Centralng Poradni¢ Gruzlicza, Central-
ng Ortopedyczna Poradni¢ Miedzyszkolng, Centralng
Poradni¢ Sportowa” [56].

Skupienie wszystkich dziatdw leczenia ortopedycz-
nego w jednym gmachu pozwolito na zrealizowanie
dawnego projektu Grucy, a mianowicie wprowadzenie
leczenia skojarzonego oraz polaczenie w catos¢ nauki,
dydaktyki i ustug. Gmach Kliniki Ortopedycznej nosit
wowczas w §wiecie lekarskim nazwe ,,Patacu Profesora
Grucy”.

Stawa Grucy si¢gata daleko poza granice kraju. Naj-
lepszym tego przyktadem niech bedzie artykut, ktory
ukazat si¢ w Dzienniku Zwigzkowym w Chicago w 1957
roku, w ktorym czytamy: ,,Stawa prof. Grucy i zespotu
jego ucznidw rozpoczeta sig jeszcze w XIX-wiecznych
salkach starej siedziby Kliniki. Tam narodzit si¢ roz-
glos, ktory narastal przez lata. Miarg zaufania do jego
wiedzy i ztotych ragk moze by¢ fakt, ze do niego zwro-
cono si¢ z prosba o zoperowanie krola angielskiego Je-
rzego VI, gdy niezbednag si¢ stala powazna operacja
na kregostupie. Operacja data wynik pomyS$iny” [57].

Gruca byt niezwykle zrgcznym operatorem, dlatego
wyniki jego prac przekraczaly czesto najsmielsze oczeki-
wania 1 zjednywaly mu niezwykta wprost popularnosc.

W 1957 roku, na zaproszenie Prezydium Amerykan-
skiego Towarzystwa Ortopedycznego, Gruca wyjezdza
do USA. Przebywajac w Chicago uczestniczy w kursie
chirurgii reki, zwiedza wystawe najnowoczesniejszego
sprzetu medycznego, zapoznaje si¢ z metodami leczni-
czymi skoliozy, stosowanymi w Klinice Rissera i Cob-
ba. Odwiedza Klinike Mayo, osrodki ortopedyczne
w Lincoln, San Francisco, Los Angeles, Memphis i Wa-
szyngtonie. W uznaniu zastug oraz w dowdd przyjazni,
miasto Lincoln nadato Grucy honorowy tytut Koman-
dora Wielkiej Marynarki Stanu Nebrasca [58].

Do Polski Profesor wraca peten wrazen, podkreslajac
szczegollnie niezwykly komfort amerykanskich osrod-
kow, wyposazonych w najnowsze osiagnigcia techniki.

W styczniu 1958 roku Komitet Redakcyjny Revue
de Orthopedie — oficjalnego organu Francuskiego Towa-
rzystwa Ortopedycznego — zwrdcit sie¢ do prof. Grucy
z prosba o objecie funkcji redaktora — korespondenta te-
go pisma na Polske¢. Poza tym Gruca byt wspotredakto-

rem pism: Excerpta Medica, Ortopedia, Trawmatologia
i Protezirowanie oraz Beitrage zur Orthopadie [59].

W 1959 roku wydany zostat I tom ,,Chirurgii ortope-
dycznej”, dzieta Grucy tworzonego przez kilkanascie
lat. Tom ten zawiera wyczerpujace omowienie patolo-
gii, zasad leczenia i techniki operacyjnej wad wrodzo-
nych i nabytych narzadow ruchu, zapalen swoistych i nie-
swoistych, porazen mozgowych, wiotkich, poprzecznych
oraz nerwow obwodowych. Praca ta stanowi pierwszy
polski, nowoczesny podrecznik ortopedii, o wartosci kto-
rego zadecydowaty dorobek wiasny autora oraz osiggnie-
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Ryc. 2. Legitymacja PAN prof. Adama Grucy

Ryec. 4. Prof. Adam Gruca podczas operacji
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cia ortopedii $wiatowej. Napisanie tej ksigzki motywowat
Gruca koniecznos$cig szybkiego wyksztalcenia pokole-
nia ortopedéw wedtug jednolitego profilu.

W uznaniu wybitnych zastug naukowych, dydak-
tycznych i spotecznych prof. Adam Gruca zostat odzna-
czony i wyrdzniony licznymi orderami, medalami, ho-
norowymi tytutami i dyplomami. Za osiggni¢cia nauko-
we w zakresie chirurgii kostnej otrzymat miedzy inny-
mi w 1948 roku Ztoty Krzyz Zastugi, w 1951 roku Pan-
stwowg Nagrode Naukowsg II Stopnia, w 1954 roku
Krzyz Komandorski Odrodzenia Polski, Order Sztanda-
ru Pracy I Klasy — w 1959 roku po raz pierwszy i w 1977
po raz drugi [60].

Dzigkujac w 1954 roku w imieniu odznaczonych
podkreslit: ,,...iz najwickszg satysfakcje daje fakt, ze
trudna droga przez ortopedi¢ i traumatologi¢ zostata
przez najwyzsze czynniki uznana za stuszng” [61].
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Ryc. 6. Prof. Adam Gruca w Bukowinie Tatrzanskiej z W.

Ossowska i D. Brzosko-Medryk
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Klinika prof. Grucy, bedac jednym z najpowaznie;j-
szych osrodkow $wiatowej ortopedii, przyciggata spe-
cjalistow z catego $wiata, chcacych zapoznaé si¢ z no-
watorskimi metodami leczenia. Jak pisal T. Witwicki:
,»Wielu uczonych réznych narodowosci, ktérzy pracowa-
li i uczyli si¢ w Klinice, przeniosto do swoich osrodkow
metody lecznicze poznane w Polsce” [62]. Gruce taczy-
fa przyjazn z najznakomitszymi przedstawicielami
$wiatowej ortopedii, zafascynowanymi naukowymi
osiggni¢ciami Profesora. Jak pisata 1. Celejowa: ,,W lip-
cu 1961 roku, gdy odwiedzitam Klinike¢ prof. Grucy,
spotkatam tu prof. H. Smitha z Uniwersytetu w Sydney.
Powiedzial mi, Ze jest pod silnym wrazeniem tego cze-
go si¢ w tutejszej klinice dokonuje i chce wprowadzic¢
metody Grucy w Australii” [63].

Mimo bardzo cigzkiej, wrecz heroicznej pracy, Gru-
ca zawsze umial znalez¢ czas na wypoczynek, na zycie
osobiste. Do poznej staro$ci uprawiat sporty, jezdzil na
nartach, ptywat, chodzit na dlugie spacery. Cz¢sto mo-
wil: ,,...ruch i éwiczenia fizyczne mogg zastapic prawie
kazdy lek, ale wszystkie leki naraz wzigte nie zastapia
porannej gimnastyki” [64]. Zafascynowany pigknem
Tatr prawie kazdy urlop spedzat w Bukowinie Tatrzan-

Ryc. 7. Plaskorzezby wykonane przez Adama Grucg. 1962
rok. Gips

Gruca z kolekcja wlasnorgcznie wykonanych
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Ryc. 8. Prof. Adam
fajek
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skiej. Jak wspomina W. Ossowska: ,,Z podziwem pa-
trzylam jak byl juz stary, jak na urlopie w Bukowinie
rzezbit. Na nartach jezdzit w ustronnych miejscach od-
poczywajac gdzie§ na skale, wpatrzony w bystry nurt
wody potrafit wymysli¢ nowy zabieg, aparat, ktory wie-
czorem w domu rysowat i opracowywat” [65].

Oprocz chirurgii miat prof. Gruca jeszcze jedna na-
mietnos¢ — byta nig sztuka. Byt §wietnym rysownikiem,
rzezbiarzem, malarzem i poetg. Cze$¢ jego dorobku ar-
tystycznego prezentowana byta w 1990 roku na wysta-
wie zatytutowanej ,,Warszawscy Uczniowie Hipokrate-
sa”, zorganizowanej] w Muzeum Woli. We wspomnie-
niach T. Witwickiego czytamy: ,,Profesor wiele czytat,
szczegolnie interesowaly go zywoty stawnych ludzi.
Czgsto chodzit na koncerty, sztuki baletowe, teatralne, nie
opuszczat zadnego wartoéciowego filmu. Bywat w muze-
ach 1 na wystawach malarskich, znat si¢ na malarstwie
i mial wspaniale wyrobione poczucie pigkna” [66].

Profesor Gruca stat si¢ rowniez zrodtem natchnienia
dla innych artystow, stad byt wielokrotnie portretowany.

30 wrzesnia 1964 roku, majac ponad 70 lat i bedac
w pelni aktywnym chirurgiem i naukowcem, prof. Gru-
ca przestat kierowac¢ Klinika Ortopedyczng. Przeszedt
na emeryture, lecz bynajmniej nie korzystal z zastuzo-
nego odpoczynku. Nadal leczyt chorych i kontynuowat
pracg nad ,,Chirurgig ortopedyczng”. Owocem tej dzia-
falnosci byt wydany w 1966 roku II tom dzieta, oma-
wiajacy szczegdlowo zagadnienia nowotworow narzg-
dow ruchu oraz urazéw konczyn, kregostupa i tutowia.
Jak wspomina A. Dziak: ,,Profesor Gruca byt codzien-
nie obecny w Klinice, nadal wykonywat operacje, kon-
sultowat trudniejsze przypadki kliniczne, prowadzit
réwniez, na szeroka skalg, praktyke prywatng” [68].

W 1968 roku, w 75 rocznice urodzin, prof. Adam
Gruca otrzymat od swoich uczniéw pamigtkowy medal

Ryc. 9. Portret Adama Grucy z 1945 roku pedzla Wojcie-
chowskiego. Olej na plotnie

z napisem: ,,Creatori Scholae Orthopedicae Polonae Et
Eius Propagatori Mondali 1928-1968”.

10 maja 1969 roku, w Klubie Lekarza w Warszawie,
odbyta si¢ uroczystos¢ jubileuszu 75-lecia urodzin, 50-
lecia dziatalnosci lekarskiej oraz 40-lecia pracy nauko-
wej, dydaktycznej, pedagogicznej i spotecznej prof.
Adama Grucy. W imieniu Komitetu Organizacyjnego
powitat gosci prof. Stefan Lukasik stowami: ,,Ogrom
osiggnie¢ w zyciu jednego cztowieka, ktdrego czcimy
dzisiejszym jubileuszem, przekracza okres jednego po-
kolenia. /.../ osiagnigcia te powstaty i realizowane byly
dzigki Jego osobistym walorom, a mianowicie pracy
na miar¢ tytana, zdolno§ciom na miar¢ geniusza i po-
$wigceniu catego zycia osobistego powotaniu...” [69].

Owczesna prasa tak pisata o tym wydarzeniu:
,,...uroczystosci jubileuszu prof. Adama Grucy $wiad-
czg 0 pozycji i uznaniu, na jakie zastuzyt sobie Profesor
w $wiecie lekarskim, $wiadcza o trwalym wktadzie jaki
wnidst w histori¢ ortopedii” [70].

11 listopada 1972 roku, odbyta si¢ Sesja Naukowa
warszawskiego oddzialu PTOiTr, po$wigcona 50-leciu
pracy lekarskiej nestora polskiej ortopedii, prof. Adama

Ryc. 11. Medal, ktory otrzymat prof. Adam Gruca od swoich
uczniow w 75 rocznice swoich urodzin
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Grucy. Sesj¢ otworzyt doc. Stefan Malawski. Powiedziat
miedzy innymi: ,,Osoba jubilata jest szczegdlnie bliska
warszawskiemu $rodowisku ortopedycznemu. Tu stanat
po wojnie do odbudowy Polskiej Ortopedii, tu rozwinat
szeroka dziatalno$¢ dydaktyczng, naukowa i lecznicza,
ktora sprawila, ze Warszawa stata si¢ przodujagcym cen-
trum ortopedii” [71].

W tym samym roku ukazat si¢ I1I tom ,,Chirurgii or-
topedycznej”. Jak pisat Gruca w przedmowie: ,,Przedmio-
tem tej ksiazki jest proba przedstawienia sposobow moga-
cych zniwelowa¢ skutki nieusuni¢tych lub niezupelnie
usuni¢tych w okresie wzrostu oraz nabytych w okresie
wieku dojrzatego, wad statyki i dynamiki narzadu ru-
chu...”. W 1978 roku ukazato si¢ wydanie II pierwszego
tomu, a w 1981 roku wydanie II tomu drugiego.

29 stycznia 1975 roku prof. Gruca otrzymat tytut
doktora honoris causa Warszawskiej Akademii Medycz-
nej, a 23 lutego 1982 roku Akademii Wroctawskiej.

7 wrzesnia 1977 roku Miejska Rada Narodowa
w Jarostawiu nadata prof. Grucy Honorowe Obywatel-
stwo Miasta. Uchwalg Rady Panstwa, 26 marca 1982 ro-
ku, Gruca zostal wyr6zniony tytulem honorowym ,,Za-
stuzony Lekarz PRL” [72].

Profesor mawiat czesto, ze ,,staro$¢ tez radosé”. Jak
pisal T. Witwicki: ,,Zapytany, dlaczego, mimo ze docho-
dzi do dziewigcdziesiatki, zamiast wreszcie odpoczac,
ciagle tworzy, pisze, rzezbi, mowil, Ze praca tworcza jest
potrzeba jego serca i, ze przeciez Goethe napisal Fausta
po osiemdziesigtce, a Tycjan, dobrze juz po dziewigédzie-
sigtce, namalowat stynng ,,Bitwe pod Lepanto” [78].

3 czerwca 1983 roku, w wieku 89 lat, profesor dr
hab. med. Adam Gruca odszedt na zawsze. Pogrzeb od-
byt si¢ 11 czerwca na historycznym Cmentarzu Powaz-
kowskim w Warszawie, z udziatem przedstawicieli na-
uki polskiej, najblizszej rodziny, ucznidow, przyjaciot,
$wiata lekarskiego, przedstawicieli ziemi jarostawskiej
oraz rzesz bylych pacjentéw. Uroczystosci celebrowat
ksiadz biskup Kraszewski w asys$cie duchownych.

W imieniu bylych uczniéw Zmartego, przemowie-
nie pozegnalne wygtosil prof. Marian Garlicki, stwier-
dzajac migdzy innymi: ,,...stojac Profesorze nad Twoja
otwartg mogita, ktora wkrotce pokryje ziemia polska,
ktorg tak ukochate$ i poswigcites jej cate swe dlugie
i pracowite zycie — zegnamy Ciebie z glebokim zalem
i przyrzekamy, ze Twoja wielka osobowos¢ bedzie dla
nas i przysztych pokolen, przyktadem w pracy zawodo-
wej 1 naukowe;j” [74].

W imieniu Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzy-
stwa Ortopedycznego i Traumatologicznego pozegnat
Profesora Prezes Towarzystwa prof. Stefan Malawski,
stowami ody Horacego: ,,Non omnis moriar — nie wszy-
stek umarte$” [75].

Zwloki Profesora zostaty ztozone do rodzinnego
grobowca, na trumng posypata si¢ ziemia przywiezio-
na z rodzinnych stron, a mogit¢ pokryto mnostwo wien-
cow 1 kwiatow.

56

W testamencie prof. Grucy, sporzadzonym 29 wrze-
$nia 1980 roku, czytamy miedzy innymi: ,,Udziat w nie-
ruchomosci, potozonej w Warszawie przy ulicy Jarosta-
wa Dabrowskiego nr 43, zapisuje¢ Glownej Bibliotece
Lekarskiej w Warszawie przy ulicy Chocimskiej 22,
z zyczeniem, by stanowito to zaczatek Fundacji im. Prof.
Adama Grucy. Bibliotece tej zapisuje rowniez ksigzki
i pisma lekarskie oraz manuskrypty zwigzane z praca
naukowg” [76].

Ryec. 12. Przyznanie prof. Grucy tytutu doktora honoris causa

Ryec. 13. Przemoéwienia pozegnalne nad mogita prof. Adama
Grucy

Ryc. 14. Trumna ze zwlokami prof. Adama Grucy
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Byt to ostatni wielki gest prof. Grucy, pragnacego

przekaza¢ swoj ogromny dorobek naukowy w rece
przysztych pokolen lekarskich.
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