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Protezoplastyka stawu kolanowego 

Jest metodŃ leczenia z wyboru 

zaawansowanych zmian 

zwyrodnieniowo znieksztağcajŃcych 



StopieŒ 

zaawansowania, 

etiologia i typ 

zmian stanowiŃ 

granicň dla 

protezoplastyki 

kğykciowej 

DuŨe deformacje kolana 



Dobry wynik protezoplastyki  

zaleŨy od 

1. Planowania 

przedoperacyjnego 
 

2.Techniki 

operacyjnej 



Å Radiogramy w projekcji a-p, 

 bocznej i osiowe rzepek 

Å Projekcja a-p NA STOJłCO 

Å Radiogramy cağej koŒczyny 

 dolnej  TOPOGRAMY 

Ocena radiogram·w 



Projekcja a-p 

Å Pomiar kŃta 

pomiňdzy osiŃ 

anatomicznŃ, a 

biomechanicznŃ 

koŜci udowej 

Å Wyznaczenie osi 

biomechanicznej 

uda i goleni 
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koŜci udowej 

Å Wyznaczenie osi 

biomechanicznej 

uda i goleni 



Projekcja a-p 

Å Wyznaczenie punktu 

wprowadzenia 

przymiaru do koŜci 

udowej 

Å Wyznaczenie linii 

ciňĺ i okreŜlenie 

ubytk·w (rozlegğoŜĺ operacji) 



Projekcja a-p i boczna 

Å OkreŜlenie 

rozmiaru protezy 

Å Ocena wielkoŜci 

osteofit·w (rozlegğoŜĺ 

operacji) 

Å ObecnoŜĺ 

arteriosclerosis 
(moŨliwoŜĺ uŨycia opaski 

pneumatycznej) 
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(moŨliwoŜĺ uŨycia opaski 

pneumatycznej) 



Topogram Czy jest moŨliwa protezoplastyka ? 
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Inne warunki 

Å Zabezpieczenie preparat·w krwi lub 

 autotransfuzja 

Å Stan instrumentarium i dostňpnoŜĺ cağego 

 kompletu implant·w 

Å Profilaktyka przeciwzakrzepowa 

Å Profilaktyka przeciwbakteryjna 

Å Profilaktyka przeciwalergiczna 



Dokumentacja fotograficzna 



Przygotowanie do operacji 

Å Ortopeda przygotowany 

mentalnie i fachowo, 

biegğy w problematyce 

chirurgii kolana 

Å Przeszkolony personel 

Å W peğni wyposaŨona, 

zgodna z ortopedycznymi 

standardami sala 

operacyjna 



Technika operacyjna 

ï istotne etapy 



Technika operacyjna 

Å DojŜcie przyŜrodkowe 
(KOLANO SZPOTAWE) 

 

Å Usuniňcie ciağa 

tğuszczowego (NIE!!! W 

KOLANIE KOśLAWYM) 



Technika operacyjna 

Å DojŜcie boczne 
(KOLANO KOśLAWE) 

Å Pozostawienie 

ciağa tğuszczowego 



Å Resekcja plateau 

piszczeli 

Å MoŨliwoŜĺ uŨycia 

przeszczep·w koŜci 

wğasnej lub klin·w 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Przeszczep koŜci wğasnej 
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Å Przeszczep koŜci wğasnej 

Technika operacyjna 



Å Kliny lub podkğadki 

Technika operacyjna 



Å Ustalenie punktu 

wprowadzenia do koŜci 

udowej przymiaru 

Ŝr·dszpikowego 

Technika operacyjna 



Technika operacyjna 



Å Ustalenie rotacji 

zewnňtrznej elementu 

udowego protezy 

Technika operacyjna 



Å Sprawdzenie osi 

koŒczyny i stabilnoŜci 

kolana w wyproŜcie i w 

zgiňciu 

Technika operacyjna 



Å Sprawdzenie 

szerokoŜci szczeliny 

stawowej w wyproŜcie i 

w zgiňciu 

Technika operacyjna 



 Balans wiňzadğowy 

Technika operacyjna 

PROTEZOPLASTYKA 

KOLANA JEST OPERACJł 

NA TKANKACH MIŇKKICH 



 Balans wiňzadğowy 

Technika operacyjna 

POMIAR NAPIŇCIA 

TKANEK W ZGIŇCIU 



Technika operacyjna 
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KOLANO SZPOTAWE 

PrzyŜrodkowe uwolnienie 

1. MCL cz. gğňboka + tylno 

przyŜrodkowa torebka 

2. Semimembranosus + 

PCL 

3. MCL cz. powierzchowna 

4. Pes anserinus 
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Technika operacyjna 

KOLANO SZPOTAWE 

Ăpie crustingò 



Technika operacyjna 

KOLANO SZPOTAWE 

Ăpie crustingò 



Å Usuniňcie osteofit·w 
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Technika operacyjna 

KOLANO KOśLAWE 

Boczne uwolnienie 

1. Tractus iliotibialis + 

boczna torebka + PCL 

2. M. Popliteus 

3. LCL 

4. Gğowa dğuga m. biceps 



Å Zamkniňcie rany w 

kolanie koŜlawym 

(PLASTYKA Z 

WYKORZYSTANIEM CIAĞA 

TĞUSZCZOWEGO) 

Technika operacyjna 



Technika operacyjna 


