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Wklad ortopedow wojskowych w rozwoj
Ortopedii Polskiej'

Poczatki polskiej ortopedii majg Scisty zwigzek
z ortopedig wojskowa gtéwnie za sprawg gen. bryg.
prof. dr med. Ireneusza Wierzejewskiego (Ryc. 112),
zatozyciela i pierwszego Prezesa Polskiego Towarzy-
stwa Ortopedycznego 1 Traumatologicznego, ktorego
pierwszy Zjazd odbyt sie, jak powszechnie wiadomo,
z inicjatywy Profesora w dniu 17 listopada 1928 r.
w Poznaniu [1,2]. Na tym inauguracyjnym Zjezdzie
powzigto takze decyzje o powotaniu do zycia kwar-
talnika naukowego ,,Chirurgia Narzadow Ruchu
1 Ortopedia Polska” [3]. Funkcje wspoiredaktora po-
wierzono dozywotnio gen. prof. I. Wierzejewskiemu
(drugim wspotredaktorem byt doc. dr med. Adolf
Wojciechowski z Warszawy).
Z uwagi na role jaka ten znakomity lekarz, nauko-
wiec i zotnierz odegrat w historii naszej specjalnosci,
chcieliby$my po$wigci€ jego osobie nieco wigcej uwa-

o

Ryc.' 1. Gen. bryg. prof. dr med. Ireneusz Wierzejewski

gi, akcentujac szczeg6lnie watki zwigzane z jego zy-
ciorysem wojskowym. W okresie poprzedzajagcym
wybuch I Wojny Swiatowej $wiezo upieczony absol-
went Uniwersytetu w Gryfii oraz doktorant Wydzia-
tu Lekarskiego w Lipsku, rozpoczat rekrutacje leka-
rzy Polakéw na rzecz ruchu niepodlegtosciowego [4].
Prace te przerwalo powotanie do armii niemieckie;j.
Zmobilizowany, pelnit obowiazki naczelnego ortope-
dy V Korpusu (ktérego naczelnym chirurgiem byt ptk.
prof. Antoni Jurasz, pdzniejszy organizator i Dziekan
Polskiego Wydzialu Lekarskiego w Edynburgu w la-
tach II Wojny Swiatowej), a nastepnie komendanta
dla rannych z obrazeniami konczyn i glowy. Dzigki
Jego umiejetnosciom fachowym 1 organizacyjnym,
setki zolierzy (w tym wielu Polakéw) unikneto kalec-
twa. Szczegdlne uznanie przyniosto profesorowi le-
czenie obrazen postrzatlowych nerwow obwodowych

Ryc. 2. Gen.bryg.prof. dr med. Ireneusz Wierzejewski —
obraz z gabinetu prof. Wiktora Degi

! Autorzy dziekujq kolegom z Warszawy, Wroctawia, Krakowa, Lublina i Gdanska za przestane zarysy historii ich klinik i oddzia-

tow urazowo-ortopedycznych”.
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oraz stawow. W listopadzie 1918 r. wraca do Pozna-
nia i staje niemal natychmiast na czele tajnej organi-
zacji wojskowo-lekarskiej zwigzanej z POW [5]. Tuz
przed wybuchem powstania w Wielkopolsce na cze-
le niewiekiej grupy zolnierzy zdobywa niemiecka
wojskowg sktadnice sanitarno-medyczng w Poznaniu.
Dla potrzeb Wojsk Wielkopolskich pozyskat Profesor
ok. 200 lekarzy i farmaceutow, Polakéw pehiacych
shuzb¢ w armii niemieckiej. Dzigki temu w bardzo
krotkim czasie juz w okresie walk powstanczych
stworzono doskonale dziatajaca na wszystkich szcze-
blach stuzbg zdrowia dla 90-tysi¢gcznej Armii Wielko-
polskiej. Doceniajgc 1 nagradzajac poniesiony przez
prof. Wierzejewskiego wysitek, Naczelna Rada Lu-
dowa powotata Go w styczniu 1919 r. na stanowisko
szefa Wydziatu Sanitarnego i jednocze$nie Naczelne-
go Lekarza Powstania. W dniu 8 maja tego samego
roku mianowany zostat do stopnia generata — podpo-
rucznika [5]. Z jego inicjatywy w ogniu toczacych si¢
walk opracowano instrukcje o zasadach dziatania le-
karskiego, sposobach zwalczania chordb zakaznych,
systemach transportu rannych i chorych do punktéw
opatrunkowych i szpitali polowych [1,4,5].

Do zabezpieczenia medycznego dziatan bojowych
Wydziat Sanitarny utworzyt setki punktow opatrun-
kowych i 40 szpitali polowych. Objety one opieka
ponad 11 tysiecy rannych i chorych Zotnierzy. Nale-
zy podkresli¢ i uzna¢ za olbrzymi sukces, ze z wy-
mienionej liczby zmarto tylko 0,6%, co w owcze-
snych warunkach i przy éwczesnym rozwoju medy-
cyny byto swego rodzaju ewenementem, potwierdzi-
o jednoczesnie, ze znakomita organizacja w potacze-
niu z wysokg fachowos$cig personelu medycznego
gwarantuje odpowiednie zabezpieczenie dziatan bojo-
wych wojsk. Po zakonczeniu powstania gen. Wierze-
jewski nadal pelni shuzbe wojskowa, tym razem
w wojnie polsko- bolszewickiej, w czasie ktorej jesz-
cze raz potwierdzit wysokie walory Zotnierza i chi-
rurga ortopedy. Po ustaniu dziatan wojennych w ro-
ku 1922 rozstaje si¢ z mundurem aby poswigci¢ si¢
pracy naukowo-dydaktycznej i lekarsko-spoteczne;.
Do$wiadczenia Profesora wyniesione z lat 1914-1921
sktonity go do wysunigcia propozycji utworzenia ka-
tedr ortopedii w uczelniach medycznych. Argumen-
towat to w nastgpujacy sposob: ,,ze moje zadanie by-
to stuszne potwierdzita wojna. Wobec zupetnego bra-
ku wiedzy z ortopedii lekarze nie mogli prowadzié
odpowiedniego leczenia, a skutki ponosi¢ musi pan-
stwo ptacac ogromne sumy dla inwalidow. Koszty te
bylyby bezwarunkowo mniejsze, gdyby lekarze zna-
li najkardynalniejsze zasady ortopedii” [4].

Za zastugi poniesione w walce o wolng Polske
gen. bryg Irencusz Wierzejewski zostal odznaczony
m.in. ,,Krzyzem Niepodlegltosci”. Zmart niespodzie-

wanie w dniu 8 marca 1930 r. Pochowany na Cmen-
tarzu Zastuzonych w Poznaniu [5].

Kolejnym znamienitym ortopeda majacym za so-
ba stuzbe wojskowa byl prof. dr med. Wiktor Dega
urodzony 7 grudnia 1896 r. w Poznaniu. Od 1913 .
cztonek podziemnego ruchu skautowskiego i1 Tajnej
Organizacji Niepodlegto$ciowej (TON). Z chwilg wy-
buchu I Wojny Swiatowej wcielony do armii pru-
skiej. Pelni w niej stuzbe do roku 1918. W maju tego
roku w czasie urlopowania z wojska zdaje mature
w Koblencji i zapisuje si¢ na Wydziat Lekarski Uni-
wersytetu w Berlinie. Jednak na wies¢ o przygotowa-
niach do powstania w Wielkopolsce dociera do Po-
znania i wraz z cztonkami TON tworzy grupe ochro-
ny Ignacego Paderewskiego [6]. W pierwszym dniu
powstania (27. XII. 1918 r.) prof. Dega jest wérdd tych,
ktorzy zdobywajg magazyny wojskowe przy ulicy
Artyleryjskiej. W dniach od 5 do 6 stycznia bierze
udziat w zwycieskim boju o lotnisko w Lawicy (wal-
ki te ze strony stuzby zdrowia zabezpiecza m.in. prof.
Wierzejewski, co ilustruje Ryc. 3). Wkrotce awansuje
do stopnia plutonowego, a w kwietniu 1919 r. do
stopnia sierzanta. W koncu maja zostaje podporucz-
nikiem i dowodca 7. kompanii 10 Pulku Strzelcow
Wielkopolskich (w Wojsku Polskim 68 putk piecho-
ty). Zakonczenie walk pozwala wreszcie rozpocza¢
w dniu 17 stycznia 1920 roku upragnione studia na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego,
a po uruchomieniu na Uniwersytecie w Poznaniu
Wydziatu Lekarskiego i studiéw klinicznych, przenosi
si¢ do rodzinnego miasta [6]. Po ukonczeniu studiow,
pod kierunkiem prof. Wierzejewskiego zdobywa
ostrogi ortopedy, broni rozprawe doktorska (1924 r.),
a nastgpnie uzyskuje habilitacje (1934 r.). W 1937 .
obejmuje ordynature oddziatu ortopedycznego w no-
wym wielospecjalistycznym szpitalu w Bydgoszczy
[6]. Profesor organizuje ten oddziat od podstaw, sta-
le go rozbudowuje i unowoczesnia. Z Jego tez inicja-
tywy powstajg przyszpitalne warsztaty ortopedyczne.
Okres przedwojenny to takze liczne zagraniczne wy-
jazdy i staze naukowe w wielu renomowanych osrod-
kach ortopedycznych (Lyon, Paryz, Bolonia, Ferrara,
Sztokholm), w ktérych Profesor poznaje znakomi-
tych 6wczesnych ortopeddw, ich dorobek naukowy
i techniki operacyjne oraz nowoczesne zasady reha-
bilitacji [6]. Jednoczesnie sam wygtasza referaty, kto-
rych tematyka sg glownie badania nad przyczynami wro-
dzonego zwichnigcia w stawie biodrowym. W 1933 r.
na wniosek profesorow Puttiego i Nove-Josseranda zo-
staje przyjety do SICOT.

W 1939 r. kapitan prof. Dega ponownie wktada
mundur i wraz z Armig ,,Poznan” przemierza jej szlak
bojowy. Bierze m.in. udzial w krwawej bitwie nad
Bzura, gdzie jako dowodca 83 zespotu chirurgiczne-

59



Jubileusz 100-lecia Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego
100™ Anniversary of the Polish Society of Orthopaedics and Traumatology

Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja
© MEDSPORTPRESS, PTOITR 2013

POZNAN —EAWICA

5-6 SrgcznNiA 1919

Ryec. 3. Ilustracja prezentujaca udziat profesorow W. Degi i J. Wierzejewskiego w boju o lotnisko w Lawicy

go pracuje w szpitalu polowym rozwinigtym w Do-
brzelinie koto Zychlina. Ranny w podudzie, dalej udzie-
la pomocy licznie naplywajacym z pola walki Zotnie-
rzom. Po zajeciu szpitala przez oddzialy niemieckie,
prof. Dega trafia do niewoli pozostajac nadal z ranny-
mi, niezdolnymi do ewakuacji, zotnierzami [1,6]. W li-
stopadzie 1939 r. wraz z personelem i rannymi zosta-
je przetransportowany do Lowicza, skad po rozwia-
zaniu w dniu 1 IV 1940 r. szpitala wyjezdza do War-
szawy. Podejmuje prace w oddziale chirurgicznym
szpitala im. Karola i Marii, przyjmujac jednocze$nie
pacjentéw w lecznicy przy ulicy Emili Plater.
W okresie okupacji los styka prof. Dege z innym zna-
komitym polskim lekarzem prof. Ludwikiem Hirszfel-
dem, udzielajac pomocy ortopedycznej jego Zonie, kto-
ra doznata w czasie ucieczki z getta ztamania szyjki
ko$ci ramiennej [6]. Z chwila wybuchu Powstania
Warszawskiego kapitan prof. Dega wraz z innymi le-
karzami organizuje punkt opatrunkowy przy ulicy
Lwowskiej [1,6]. Operuje w niezwykle trudnych wa-
runkach, po kilkana$cie godzin dziennie, przez caty
okres toczacych si¢ walk. Po upadku Powstania ewa-
kuuje si¢ wraz z personelem szpitala im. Karola
1 Marii do Wlodzimierzowa pod Piotrkowem, gdzie
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pracuje w sanatorium przeciwgruzliczym az do wy-
zwolenia. W dniu 5 XII 1945 r. obejmuje kierownic-
two Kliniki Ortopedycznej w Poznaniu, ktorg kieruje
do wrzesnia 1967 roku, tj. do czasu przej$cia na eme-
ryture [6]. Pozostaje jednak nadal czynnym leka-
rzem, prowadzi badania naukowe, udziela fachowych
porad i konsultacji, jest aktywnym cztonkiem Towa-
rzystwa Walki z Kalectwem i jednocze$nie do 1977 .
jego Prezesem. Profesor Dega zawsze z wielkim sen-
tymentem odnosit si¢ do zotierskiej czgsci swojego
zycia, byl dumny z munduru, ktory traktowat z sza-
cunkiem i sympatig. Wielu ortopedéw wojskowych,
jak cho¢by gen. prof. Wiadystaw Barcikowski, w la-
tach 1958-1963 zastepca, a pozniej kierownik Katedry
Ortopedii Wojskowej Akademii Medycznej, a w la-
tach 1967 do 1973 Szef Stuzby Zdrowia Wojska Pol-
skiego, czy ptk dr. Michal Przychodzki, ordynator Od-
dziatu Ortopedycznego 111 Szpitala Wojskowego w Po-
znaniu, bylo uczniami Profesora. Wielkim wyr6znie-
niem i zaszczytem dla srodowiska ortopedow wojsko-
wych byt udziat prof. Degi w I Konferencji Naukowo-
-Szkoleniowej w 1984 r w Kiekrzu, zorganizowanej
przez kolegdéw z oddziatu ortopedycznego 111 Szpita-
la Wojskowego w Poznaniu (Ryc. 4). Kiedy w dniu
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Ryc. 4. Spotkanie prof. Wiktora Degi z uczestnikami I Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Ortopedow W.P. —
Kiekrz k/Poznania (1984)

16 II 1995 roku zakonczyt swoje diugie 1 pracowite
zycie, zostal 27 11 pochowany z honorami wojskowy-
mi i zachowaniem pelnego ceremoniatu wojskowego
w kwaterze Powstancéw Wielkopolskich na cmenta-
rzu Junikowskim w Poznaniu.

Takze kolejny z cztonkéw zalozycieli PTOiTr, zna-
komity polski ortopeda prof. dr med. Adam Gruca ma
piekna karte Zotierska. W czasie I Wojny Swiatowej
shuzyt w jednostkach medycznych c. k. armii austro-
wegierskiej na froncie wloskim (Ryc. 51 6). W la-
tach 1918-1919 bierze udziat w walkach o Lwow
(Ryc. 7), anastepnie w roku 19201 1921 w szeregach 6
Putku Utanow Kaniowskich walczy w kampanii pol-
sko-bolszewickiej. Wojng konczy w stopniu kapita-
na Wojska Polskiego (Ryc. 8).

Podobnie jak prof. Dega, we wrze$niu 1939 r. po-
nownie wklada mundur i pracuje w utworzonym
w budynkach Politechniki Lwowskiej szpitalu polo-
wym [1]. Po zakonczeniu dziatan bojowych pozostat
we Lwowie kierujac Klinikg Ortopedyczna i Chirur-
gii Dzieci. Bierze udzial, b¢dac cztonkiem AK, w taj-
nym nauczaniu medycyny [1].

Z lekarzy wojskowych, ktorzy odegrali znaczaca
rola w ortopedii polskiej przed II Wojna Swiatowa, b
wymieni¢ nalezy rowniez pptk dr med. M. Latkow- :
skiego, ktorego dostrzec mozemy na zdjeciu prezen- E

tujacym czltonkow zalozycieli PTOiTr oraz ptk. dr Ryc. 5. Prof. A.Gruca (piéfwszy od dotu) z kolegai na
med. Tadeusza Sokolowskiego, ktorego dziatalno$é froncie wloskim. I Wojna Swiatowa 1915 r.

%
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Ryec. 6. Prof. A.Gruca (pierwszy z lewej w dolnym rzg-
dzie) na fotografii pamigtkowej, rok 1917

na polu naszej specjalnosci przeniosla si¢ takze na
okres wojny i pézniejszy. Urodzony w 1887 r., studia
lekarskie na Wydziale Lekarskim UJ ukofczyt w ro-
ku 1912. Dyplom doktora medycyny uzyskuje jesz-
cze przed rozpoczgciem dziatan bojowych. Niemal
cata I Wojne Swiatowa spedzit walczac w szeregach
I Brygady Legionow (do 1917 r.). Od sierpnia 1917 r.
do stycznia 1919 r. jako cztonek POW prowadzi dzia-
falno$¢ konspiracyjng i lekarska w Lodzi, ale juz
w maju 1919 r. ponownie zostaje przeniesiony do od-
dziatéw liniowych, w ktorych pozostaje do marca
1921 r. [7]. Po zakonczeniu dziatan wojennych peni
nadal w czynna stuzbe wojskowa i do 1923 r. kieruje
praca oddziatu chirurgicznego VIII Szpitala Okrego-
wego w Toruniu. W roku 1931 zostat wydany w To-
runiu podrecznik dr Sokotowskiego pt. ,,Chirurgia
wojenna”, ktory byt trzecia tego typu pozycja w lite-
raturze polskiej po podrecznikach Hermana i Rydy-
giera. W oparciu o wlasne do§wiadczenia wyniesione
z I Wojny Swiatowej oraz z zabezpieczenia medycz-
nego dziatan bojowych w latach 1918-1920 daje
przeglad nowoczesnego postegpowania z rannymi
o profilu chirurgicznym. Dokonat réwniez tlumacze-
nia na jezyk polski 1 wydal wlasnym kosztem pod-
r¢cznik prof. Bohlera pt. ,,Technika leczenia zla-
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Ryc. 7. Por. A.Gruca w mundurze polskim z okresu
walk o Lwow (1918-1919)

x A -
Ryc. 8. Kpt. A. Gruca w mundurze oficera W.P. — rok
1920
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man”. W latach 1930-1933 jest ordynatorem pierw-
szego w Polsce Osrodka Specjalistycznego Chirurgii
Urazowej zorganizowanego w Toruniu dla Pomor-
skiej Ubezpieczalni Spotecznej [7]. Przeniesiony do
Warszawy, tworzy ptk Sokotowski 120-t6zkowy In-
stytut Chirurgii Urazowej przy ul. 6 Sierpnia, wykta-
dajac jednocze$nie zagadnienia traumatologii w Szko-
le Podchorazych Sanitarnych [8]. Jest niezwykle czyn-
nym i pracowitym lekarzem, o czym §wiadczy m.in.
fakt petnienia funkcji nie tylko dyrektora i kierowni-
ka naukowego ww. Instytutu, ale rowniez jest wspot-
zatozycielem i redaktorem czasopisma ,,Chirurg Pol-
ski” [1]. Bierze udzial w kampanii wrzesniowej 1939 r.,
a nastgpnie przedostaje si¢ do Francji i wstepuje
do tworzgcego si¢ tam Wojska Polskiego. Jest juz tak
doswiadczonym i uznanym ortopeda, ze w roku 1940
powierzono mu ordynatur¢ w Centre de Chirurgire
Osseue [1,7]. Po odbyciu kampanii francuskiej na
froncie w Lotaryngii przedostaje si¢ do Anglii, bedac
wraz z plk prof. Antonim Juraszem i innymi samo-
dzielnymi pracownikami nauki (m. in. profesorami: J.
Feglerem, W. Koskowskim, L. Laknerem, T. Rogal-
skim, J. Rostowskim, B. Nowakowskim, M. Kosto-
wieckim, A. Fidlerem i W. Tomaszewskim) organiza-
torem Polskiego Wydzialu Lekarskiego przy Uniwer-
sytecie w Edynburgu. Ta unikalna w §wiecie medycz-
nym placowka funkcjonowata wraz ze szpitalem kli-
nicznym im. Ignacego Paderewskiego (ordynatorem
oddzialu ortopedycznego byt por. dr med. Wilhelm La-
xa) od 22 III 1941 az do roku 1949 [9,10, 11,12].

PIk dr. med. Sokotowski prowadzit oczywiscie
zajecia dla studentow z zakresu chirurgii urazowe;.
Brat udziat nie tylko w dydaktyce, ale rbwniez w pra-
cy naukowej, wyglaszajac w czasie zjazdu lekarzy pol-
skich i czechostowackich w dniu 12 wrzeénia 1941
roku referat pt. ,,O jednolita metod¢ leczenia zwy-
ktych i otwartych ztaman kosci udowych”. Opubli-
kowat takze w pisSmiennictwie angielskim prace pt.
,»O leczeniu ran” [12]. A w roku 1944 w Jerozolimie
zostajg wydane staraniem doktora prace pt. ,,Zasady
leczenia ran wojennych” oraz ,,Zasady leczenia zta-
man”. W roku 1943 w zwigzku z duzym zapotrzebo-
waniem na lekarzy zostal oddelegowany do 11 Kor-
pusu Wojska Polskiego gen. Andersa, pelnigc w cza-
sie kampanii wloskiej funkcje kierownika oddziatu
chirurgicznego w szpitalu nr 6.

Szpital rozwini¢to w Casamassima na tydzien
przed bitwg o Monte Cassino. Od poczatku bitwy do
lipca 1944 roku zaopatrzono w nim 1450 rannych
zohierzy II Korpusu. Wielu z nich udalo si¢ urato-
wac dzigki olbrzymiej wiedzy, do§wiadczeniu i zdol-
no$ciom manualnym dr Sokotowskiego, ktory wspo-
minajgc ten okres dwadzie$cia lat pdzniej zwracat
uwagg na fakt duzej skutecznosci maltych dawek (do

kilkudziesieciu jednostek) penicyliny, stosowanej za-
réwno w leczeniu obrazen wojennych konczyn jak
i klatki piersiowej. Na uwage zastuguje takze 107
przypadkow zoperowanych przez dr Sokotowskiego
uszkodzen postrzatowych nerwéw obwodowych, po-
przez neuroliz¢ lub pierwotne wczesne zeszycie ner-
wu. Wymieniona procedura wywotata duze zaintereso-
wanie chirurgdw angielskich, ktorzy nie stosowali ta-
kiego postgpowania a rannych z obrazeniami nerwow
obwodowych odsytali do Anglii. Dobre efekty takiego
leczenia byly powodem zorganizowania przez chirur-
gow angielskich specjalistycznego oddziatu w Neapo-
lu dla wlasnych rannych. Po zakonczeniu bitwy
w okresie doleczania rannych dr Sokotowski udzielat
pomocy i operowal takze miejscowg ludnos$é cywilna,
szczegolnie dzieci i mtodziez z niedowtadami po po-
liomyelitis. Zapewne ta dzialalnos¢ byla powodem
przyznania mu honorowego obywatelstwa Wtoch.

W tym miejscu nalezy przypomnieé nazwisko in-
nego polskiego ortopedy, mianowicie por. dr med.
Franciszka Hippa (Lwoéw), ktory po ewakuacji od-
dziatow WP ze Zwiazku Radzieckiego do Iranu i Pa-
lestyny, w miejscowosci Rehovot organizuje Szpital
Wojenny nr 1 [1].

Jeszcze przed przemieszczeniem si¢ 11 Korpusu
do Italii dr. Sokotowski drukuje wiele prac w powsta-
tym w 1943 roku czasopisémie ,,Lekarz Polski
na Wschodzie”, wydawanym w Tel Awiwie [1].
W maju 1945 roku tuz po zakonczeniu dziatan wo-
jennych organizuje zjazd lekarzy polskich w Bolonii
[7]. Do kraju wraca w 1948 roku i obejmuje I Kate-
dre i Klinike Chirurgii w Pomorskiej Akademii Me-
dycznej w Szczecinie [7]. Jest organizatorem ortope-
dii na Pomorzu Zachodnim, jednym z twércéw Pol-
skiej szkoty traumatologicznej, autorem 3. monogra-
fii: ,Elementy dynamiczne konczyn czlowieka”,
»Zasady leczenia urazéw i ztaman konczyn”, ,,Opera-
cje w leczeniu ztaman urazowych konczyn” i 40 prac
naukowych z chirurgii urazowej i chirurgii wojenne;j
[9]. Przechodzi na emeryture w 1959 r. Uczniami ptk
prof. Tadeusza Sokotowskiego byli m.in. profesoro-
wie Jan Kortas i Jozef Koszarski. Swoje niezwykle
bogate i pracowite zycie konczy w roku 1965 [7].

II Wojna Swiatowa zahamowata rozwéj polskiej
ortopedii. W czasie jej trwania z nieduzej grupy leka-
rzy tej specjalnosci ubyto okoto 40% cztonkéw, m.in.
zatozyciele PTOiTr profesorowie: Raszeja, Kalina
i Levitoux. Jednoczes$nie stan zdrowotny ludnos$ci
byt katastrofalny. Olbrzymia liczba kalek, znaczna
liczba chorych na gruzlicg (w tym kostno-stawowa),
z zaniedbanymi wadami wrodzonymi i innymi cho-
robami o profilu ortopredycznym spowodowaty pilng
potrzeb¢ zmobilizowania do pracy organizacyjnej
i leczniczej ocalatych ortopedow [13]. W pierwszej
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kolejnosci powstajg osrodki ortopedii cywilnej w szpi-
talach i tworzacych si¢ Wydziatach Lekarskich Uni-
wersytetow. Pierwszy po II Wojnie Swiatowej od-
dzial, a wlasciwie Osrodek Chirurgii Urazowej pod-
legly wojskowej stuzbie zdrowia, powstal w ro-
ku 1950 w Szpitalu Wojskowym w Lodzi z inicjatywy
ptk doc. Karola Szaniewicza [14]. W sktad zespotu,
obok wymienionego, weszli ponadto: kpt dr med. B.
Wréblewski (zastgpca ordynatora) oraz mjr lek med.
Z. Turski, por. lek. med. B. Pietrow, por. lek. med. W.
Ogielski 1 por. lek. med. W. Zigtkiewicz. W roku
1951 powyzszy zesp6t uzupehili porucznicy lekarze:
W. Wotkowicz, S. Pietrzyk, J. Skorobogaty i A. Bie-
lecki [14]. Rok p6zniej na bazie Osrodka powotano,
w ramach AM w Lodzi, Klinike Chirurgii Polowe;j,
ktéra do roku 1954 kierowat rowniez ptk K. Szanie-
wicz. W latach 1955-1958 kierownikiem Os$rodka
i Kliniki byt mjr dr med. Bohdan Wroblewski. W ro-
ku 1958 powstaje Wojskowa Akademia Medyczna.
Z dwoéch wyzej wymienionych instytucji powotano
do zycia III Klinike Chirurgiczng z Katedrg Chirurgii
Polowej WAM [14]. Kierownictwo powierzono pptk
prof. nadzw. B. Wroblewskiemu. Od 1974 roku, po
utworzeniu w WAM Instytutow, Klinika i Katedra
zmieniajg nazw¢ na Klinike Chirurgii Urazowej, Polo-
wej 1 Ortopedii. Rok p6zniej, po przej$ciu prof. Wro-
blewskiego na emeryture, kierownictwo kliniki obej-
muje pik prof. dr hab. n. med. Bronistaw Koztowski,
ktory kieruje nig do roku 1981 [14]. Od 13 kwiet-
nia 1981 roku do rozwigzania WAM w dniu 30 wrze-
$nia 2002 r. kierownictwo sprawuje ptk prof. Krystian
Zotynski. W roku 1996 utworzono przy Klinice Za-
ktad Chirurgii Polowej, ktorego kierownictwo powie-
rzono pik prof. nadzw. dr hab. n. med. Zbigniewowi
Dudkiewiczowi [14]. Zaktad ten istniat réwniez do
chwili rozwigzania WAM. Od 1 pazdziernika 2002
roku po potaczeniu sic WAM i AM w Lodzi, Klinika
pod nazwa Klinika Ortopedii z Zaktadem Rehabilita-
cji Pourazowej weszta w sktad Uniwersytetu Me-
dycznego. Przez 53-letni okres istnienia kliniki pra-
cowato w niej 65 lekarzy (w tym 5 cywilnych), 6 z nich
uzyskato tytuty samodzielnych pracownikéw nauki,
48 doktora nauk medycznych, wszyscy specjalistow
z zakresu chirurgii urazowo-ortopedycznej. Samo-
dzielni pracownicy nauki byli opiekunami 3 habilitacji
i promotorami 110 rozpraw doktorskich w tym 65 to
doktoraty 0sob spoza kliniki a specjalizacje z zakresu
chirurgii urazowo-ortopedycznej uzyskato 88 lekarzy.
Zespot lekarski kliniki opublikowat 796 prac w cza-
sopismach krajowych i 84 w zagranicznych, wygto-
sit 571 referatéw na zjazdach i kongresach, w tym 53
poza granicami kraju. Byt tez autorem 8 monografii
oraz 11 rozdzialdéw w podrecznikach medycznych.
Od 1991 roku w klinice wydawany jest ,,Kwartalnik
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Ortopedyczny”. Redaktorem naczelnym od chwili jego

powstania jest profesor K. Zotynski. Przez caty okres

istnienia w klinice hospitalizowano i leczono 53753

chorych. Zespo6t kliniki wykonal w tym czasie 33600

zabiegdw duzych i $rednich oraz 249 tys. zabiegow

matych na salach opatrunkowych. Zatozyt ponad 150

tys. opatrunkow gipsowych. Czterech lekarzy wywo-

dzacych si¢ z kliniki obj¢to ordynatury w szpitalach
wojskowych, a 9 w szpitalach cywilnych. Jeden zo-
stal powotany na stanowisko dyrektora Osrodka On-
kologicznego (dr med. T. Naganski), a kolejny petit
obowigzki kierownika ambulatorium chirurgicznego

w todzkiej Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunko-

wego (dr J. Czas). Dzialalno$¢ naukowa zespotu kli-

niki skupiata si¢ na nast¢pujacych zagadnieniach:

— patogeneza wstrzagsu urazowego (leczenie w wa-
runkach wspotczesnego pola walki),

— zlamania otwarte i postrzalowe (sposoby lecze-
nia, powiklania),

— zlamania miednicy z uszkodzeniem cewki mo-
czowej,

— zwichnigcia ze ztamaniem panewki stawu biodro-
wego,

— uszkodzenia wielomiejscowe i wielonarzadowe,

— zlamania kregoshupa z uszkodzeniem rdzenia kre-
gowego jako problem chirurgiczny i rehabilita-
cyjno-spoteczny,

— urazy sportowe w stuzbie wojskowe;j,

— oparzenia termiczne, chemiczne i popromienne
— profilaktyka i leczenie,

— operacyjne leczenie ztaman szyjki kosci udowe;j
oraz zlaman okolokretarzowych z uwzglgdnieniem
zabiegoéw rekonstrukcyjnych,

— zlamania $rodstawowe, wyniki leczenia zacho-
wawczego 1 operacyjnego,

— metody leczenia powiklan po zlamaniach (zrost
opdzniony, stawy rzekome, pozapalne ubytki kosci),

— leczenie pourazowych i pooparzeniowych ubyt-
kow skory,

— leczenie operacyjne nawykowych zwichnig¢ sta-
wu barkowego,

— leczenie operacyjne ztaman Monteggia,

— leczenie operacyjne paluchow koslawych,

— choroba Dupuytrena,

— wady postawy u dzieci, mtodziezy i poborowych,

— wady statyczne stop u dzieci, mtodziezy i oséb
pracujacych,

— sposoby usprawniania i protezowania po amputa-
cjach,

— obrazenia petardowe reki,

— ,,0stre” ztozone obrazenia reki,

— zabiegi rekonstrukcyjne w obrebie reki,

— zachowawcze 1 operacyjne leczenie ztaman kosci
ramiennej,
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— pourazowe i krwiopochodne zapalenia kosci,

— profilaktyka zakazen bakteryjnych w obrebie uktadu
narzadu ruchu (antybiotykoterapia i immunoterapia),

— nieamputacyjne leczenie pierwotnie zlosliwych
nowotworow kosci,

— alloplastyki stawow biodrowego i kolanowego,

— realloplastyki stawow,

— leczenie powiktan bakteryjnych po alloplastykach
stawow,

— artroskopia diagnostyczna i lecznicza stawu kola-
nowego z plastyka wigzadla krzyzowego przed-
niego i przeszczepianiem chrzastki,

— czynno$ciowe leczenie ztaman S$rdstawowych
i wieloodlamowych trzonéw kosci dtugich,

— profilaktyka przeciwzakrzepowa w obrazeniach
i duzych zabiegach ortopedycznych narzadu ruchu.
Wiele z ww. tematow zostato wykorzystanych do

opracowania jednolitej doktryny wojskowo-medycz-

nej. Zespo6t kliniki ma swoj udziat w opracowaniu na-
stepujacych tematdw:

— jednolitej doktryny w postepowaniu ze ztamania-
mi postrzalowymi na etapach ewakuacji medycznej,

— jednolitej doktryny w leczeniu oparzen na wspot-
czesnym polu walki,

— jednolitej doktryny dotyczacej organizacji pierw-
szej pomocy medycznej i pomocy kwalifikowa-
nej rannym o profilu chirurgicznym,

— organizacji szpitala dla rannych w konczyny i du-
ze stawy,

— wytycznych do organizacji i zakresu pracy punk-
tow medycznych 1 szpitali w ramach OTK.
Wielu pracownikow kliniki bylo czlonkami i bra-

o udziat w pracach Towarzystw Naukowych:

— Prezydium Rady Naukowej Wojskowej Stuzby
Zdrowia (Rada MON ds. Medycyny i Farmacji)
— prof. prof.: B. Wroblewski, B. Koztowski, K.
Zotynski.

— Komisja Patogenezy Wstrzasu PAN — prof. B. Wr6-
blewski.

— Komisja Patofizjologii Klinicznej PAN — prof. B.
Wroblewski,

— Komisja Patofizjologii Urazu — prof. K. Zotynski.

— Polski Rejest Guzoéw Koéci — prof. nadzw. Z. Dud-
kiewicz, dr. med. K. Morawski,

— Sekcja Reumoortopedii PTOiTr — prof. K. Zotyn-
ski (Wiceprezes przez 1 kadencje)

— Sekcja Chirurgii Wojskowej PTCH — prof. nadzw
Z. Dudkiewicz,

— Sekcji Zakazen PTCH — prof. nadzw Z. Dudkie-
wicz,

— Sekcja Onkologii Ortopedycznej PTOiTr — prof.
nadzw. Z Dudkiewicz.

— Sekcja Osteosyntezy PTOiTr — dr n. med. S. Goc,

— Sekcja Chirurgii Reki PTOiTr — dr n. med. A. Ma-
jewski

— SICOT —dr. n. med. P. T. Paradowski,

— PTOIiTr — wszyscy lekarze kliniki.

Ponadto profesorowie: Wréblewski, Zotynski, Dud-
kiewicz i dr n. med. A. Szmigiel pehili funkcje preze-
sa Oddziatu Lodzkiego PTOIiTr, profesor Dudkie-
wicz 1 dr n. med. A. Szmigiel rdwniez wiceprezeséw
Oddziatu £6dzkiego PTOiTr. Profesor K. Zotynski byt
wiceprezesem Zarzadu Gloéwnego PTOIiTr, a prof.
Z. Dudkiewicz i dr n. med. A. Szmigiel byli cztonka-
mi Zarzadu Gléwnego naszego Towarzystwa. Klini-
ka od momentu powstania prowadzita zajecia ze stu-
dentami V i VI roku studiéw WAM z zakresu chirur-
gii urazowo-ortopedycznej i chirurgii polowej. Od
1999 roku prowadzi rowniez zaj¢cia dydaktyczne ze
studentami III i IV roku Wydzialu Fizjoterapii stu-
diéw dziennych, wieczorowych i zaocznych z orto-
pedii i traumatologii narzadu ruchu oraz z fizjoterapii
klinicznej w dysfunkcjach narzadu ruchu.

W Katedrze realizowane sg studia doktoranckie
oraz staze podyplomowe dla absolwentow uczelni
medycznych. Ponadto kierownicy klinik i adiunkci
prowadza prace licencjackie i magisterskie studen-
tow Wydziatu Fizjoterapii UM, staze czastkowe do
specjalizacji z ortopedii i traumatologii narzadu ru-
chu oraz rehabilitacji medycznej. Ponadto organizo-
wano kursy doskonalace dla lekarzy w ramach szkole-
nia podyplomowego z zakresu: diagnostyki i leczenie
zapalen koS$ci, wprowadzajacy — z zakresu chirurgii
urazowej 1 ortopedii, diagnostyki i leczenia ztaman
otwartych i postrzatowych uktadu narzadu ruchu.

Od X 2008 r. — dr hab. n. med. Zbigniew Dudkie-
wicz — prof. nadzw. UM objat stanowisko Dzieka-
na Wydziatu Fizjoterapii UM. Od roku 2009, po po-
taczeniu z Wydzialem Wojskowo-Lekarskim, petnit
funkcje¢ Prodziekana — Kierownika Oddziatu Fizjote-
rapii WW-L. W biezacej kadencji Rada Wydziatu W-
-L powierzyta mu petnienie obowigzkow Prodzieka-
na ds. Ksztalcenia Wojskowego.

1 pazdziernika 2002 roku rozpoczat dziatalnos¢
Uniwersytet Medyczny w Lodzi, ktory powstal z po-
taczenia todzkiej Akademii Medycznej i WAM.
W ramach nowej uczelni utworzono Katedr¢ Ortope-
dii UM w Lodzi, ktérej kierownictwo powierzono
prof. dr hab. n. med. Krystianowi Zotynskiemu.

Rok pdzniej Katedra ta otrzymata miano I Kate-
dry Ortopedii i Traumatologii z Zaktadem Rehabili-
tacji Pourazowej. Kierownikiem II Katedry zlokali-
zowanej przy ul. Drewnowskiej zostat prof. dr hab. n.
med. M. Synder wcze$niej kierownik Kliniki Ortope-
dycznej Akademii Medycznej. W sktad Katedry Or-
topedii a nastepnie I Katedry Ortopedii weszta:
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1. Klinika Ortopedii i Traumatologii z Oddziatem
Rehabilitacji Pourazowej, ktorej kierownikiem od
poczatku jest prof. dr hab. n. med. Krystian Zo-
tynski.

2. Oddziat Kliniczny Chirurgii Reki, w roku 2011
przeksztatcony w Klinike Chirurgii Reki, ktorej
kierownictwo peini dr hab. n. med. Zbigniew
Dudkiewicz — prof. nadzw. UM

3. 0Oddziat Kliniczny Artroskopii, Chirurgii Matoin-
wazyjnej 1 Traumatologii Sportowej, od roku 2012
przeksztalcony klinike. Jej kierownictwo powie-
rzono prof. dr hab. n. med. Jarostawowi Fabisiowi.
Sktad Katedry uzupetnia Oddziat Kliniczny Bal-

neologii i Medycyny Fizykalnej zlokalizowany przy

21 Wojskowym Szpitalu Uzdrowiskowo-Rehabilita-

cyjnym, w ktorym odbywaja zajecia studenci fizjote-

rapii. Kierownikiem oddziatu jest dr n. med. Bernard

Solecki, absolwent WAM i jej doktorant. W przy-

chodni przyszpitalnej dziata rowniez Gabinet Orto-

pedyczny prowadzony przez dr. dr.: Mieczystawa Ni-
kla i Przemystawa Laganowskiego.

Klinika Chirurgii Regki obejmuje swym dziataniem
obszar Lodzi i wojewddztwa todzkiego. W swojej
dziatalnosci specjalistycznej, dydaktycznej i nauko-
wej jest $cisle zwigzana z Katedrg Ortopedii Trauma-
tologii i Rehabilitacji Pourazowej UM w Lodzi. Kli-
nika zajmuje si¢ wysokospecjalistycznym leczeniem
chorob i1 skutkow obrazen reki oraz zabezpiecza
w trybie catlodobowym wszystkie jej ostre obrazenia.

Oddziat Kliniczny Artroskopii, Chirurgii Maloin-
wazyjnej i Traumatologii Sportowej (od 2012r. Klini-
ka) powstat w 2004 roku i byt odpowiedzig na zapo-
trzebowanie w tym zakresie Srodowiska sportowego
naszego regionu. Specjalizuje si¢ w zabiegach rekon-
strukcji urazéw tkanek miekkich u sportowcow. Pro-
wadzi rowniez badania ukierunkowane na doskona-
lenie technik operacyjnych celem uzyskania najlepsze-
go wyniku oraz nad mozliwosciami przeszczepu fakot-
ki (porownanie przeszczepéw homogennych i aloge-
nych. Wykonuje rowniez aloplastyki stawow ramien-
nego i kolanowego. Jest rowniez regionalnym, referen-
cyjnym o$rodkiem leczacym zltozone urazy barku.

Nastepnym oddziatem o profilu traumatologicznym
byt powstaty w 1955 roku w Szpitalu Wojskowym
we Wroclawiu Oddziat Chirurgii Urazowej, ktory zo-
stal wyodregbniony z Oddziatu Chirurgicznego. Ale
wczesniej w 1947 r. w oddziale tym wykonano pierw-
sze zespolenie ztamania ko$ci udowej przy uzyciu
gwozdzia Kuntschera, a pod koniec 1948 r. zastoso-
wano S$ruby 1 przeszczepy kostne do zespalania zta-
man. Organizatorem i pierwszym ordynatorem byt
ptk dr med. Michat Holak, zotlierz AK (pseudonim
,Bonifacy”), chirurg o ogromnym do$wiadczeniu zdo-
bytym w czasie wojny. Doktor Holak pehlit swoje
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obowiazki przez ponad 20 lat. W 1979 r. Oddziat Chi-
rurgii Urazowej 1 Ortopedii podzielony zostat na dwa
oddziaty: Chirurgii Urazowej liczacy 60 16zek i Or-
topedii — 40 t6zek. Ordynatorem pierwszego zostal
ptk dr n. med. Zbigniew Bilinski, a drugiego ptk dr n.
med. Zbigniew Dobrowolski.

W 1982 r. 4 Wojskowy Szpital Okregowy uzyskat
status Szpitala Klinicznego. W zwigzku z tym utwo-
rzono rowniez Klinike Chirurgii Urazowej i Ortopedii.
W jej sktad weszly Oddziaty Chirurgii Urazowej, Or-
topedii, Neurochirurgii, Chirurgii Twarzowo- Szcze-
kowej i Rehabilitacji. Pierwszym Kierownikiem Kli-
niki w latach 1982- 85 zostat ptk doc. dr hab. n. med.
Wactaw Ogielski. Kolejnymi Kierownikami Kliniki
byli: ptk dr n. med. Zbigniew Bilinski (1985- 1991),
ptk dr hab. n. med. Wtodzimierz Jarmundowicz (1991-
2000), ptk dr n. med. Bogustaw Lawicki (2000- 2001)
i ptk dr n. med. Wojciech Wodzistawski (od 2001).
Ordynatorami Klinicznego Oddziatu Chirurgii Ura-
zowej byli kolejno: ptk lek. med. Jozef Witowski, ptk
dr n. med. Wojciech Wodzistawski, pptk dr n. med.
Andrzej Puzniak i obecnie pptk dr n. med. Leszek
Lewczyk. Ordynatorami Klinicznego Oddziatu Orto-
pedii byli ptk dr n. med. Bogustaw Lawicki i obecnie
pplk dr n. med. Jozef Ruta.

Aktualnie Klinika Ortopedii i Traumatologii Na-
rzadu Ruchu liczy 44 t6zka. Zatrudnionych jest 11 le-
karzy: ptk dr n. med. Wojciech Wodzistawski, pptk dr
n. med. Jozef Ruta, pptk dr n. med. Leszek Lewczyk,
pplk dr n. med. Robert Zdziarski, pptk lek. med. Woj-
ciech Sznajder, mjr lek. med. Mariusz Gora, mjr lek.
med. Tomasz Géral dr n. med. Jacek Chlebinski, dr n.
med. Marcin Szymanski, lek. med. Grzegorz Pakula,
lek. med. Jarostaw Sidoruk, lek. med. Tomasz Jarowicz.
Rehabilitacje prowadzi 3 osobowy zespOl magistrow
fizjoterapii pod kierownictwem mgr Danuty Cegly.

Rocznie w Klinice leczonych jest okoto 1700
0sob. Na trzech salach operacyjnych wykonywanych
jest ok. 2000 zabiegow.

Klinika wlaczona jest do systemu Ratownictwa
Medycznego, tak wigc pacjenci z urazami narzadu
ruchu stanowiag blisko 50% leczonych. W leczeniu
stosowane sg wszystkie aktualnie dostgpne metody
osteosyntezy: gwozdzie $rodszpikowe blokowane,
plyty katowo stabilne, stabilizatory zewnetrzne i in-
ne. Dzigki wyposazeniu w dwa tory wizyjne coraz
wiecej zabiegéw wykonywanych jest technikami
krytymi.

Kolejng grupe leczonych w klinice stanowia pa-
cjenci z zaawansowanymi zmianami zwyrodnienio-
wymi stawow. Rocznie zespot kliniki wykonuje oko-
to 250 endoprotezoplastyk stawow biodrowego, ko-
lanowego 1 barkowego. Wykonywane sg rowniez za-
biegi rewizyjne po endoprotezach stawow.
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Ryc. 10. Nadanie gen.prof. Marianowi Garlickiemu tytutu Doctora Honoris Causa WAM

Pracownicy kliniki prowadzg rowniez dziatalno$¢
dydaktyczna i naukowa. Dzigki przyznaniu 9 miejsc
akredytacyjnych i moze szkoli¢ lekarzy na specjali-
stow w dziedzinie ortopedii. Pierwszenstwo maja le-
karze wojskowi, ale szkoleni sg rowniez lekarze cy-
wilni. Badania naukowe prowadzone w klinice byly
podstawa do obrony jednej pracy habilitacyjnej (W.
Ogielski) oraz 17 rozpraw doktorskich. Zespot klini-
ki opublikowat 70 artykutdéw w czasopismach krajo-
wych i zagranicznych. Bierze czynny udziat w Kon-
ferencjach i Zjazdach Naukowych w kraju i zagrani-
ca. Byl trzykrotnie organizatorem Konferencji Nau-
kowo-Szkoleniowych Ortopedéw Wojska Polskiego.
Aktualnie klinika dysponuje 50 t6zkami, dwoma sa-
lami operacyjnymi i salg artroskopowg. Od 1975 ro-
ku w klinice wykonywane sa alloplastyki stawu bio-
drowego, a od 1992 r. takze stawu kolanowego. W ro-
ku 1991 zespdt kliniki rozszerzyt zakres zabiegdéw
diagnostyczno-leczniczych o artroskopi¢ stawu kola-
nowego z wykonywaniem endoskopowej plastyki
wigzadla krzyzowego przedniego. Klinika petni cato-
dobowe ,,ostre” dyzury dla stuzb mundurowych oraz
udziela pomocy poszkodowanym, dostarczanym
do szpitala transportem lotniczym z rejonu Dolnego
Slaska. Wielu lekarzy brato udziat w pokojowych mi-
sjach ONZ w Egipcie, Syrii i Libanie. Przez caly okres
istnienia zespot kliniki uczestniczyl w wielu zjazdach
krajowych i zagranicznych. Prace kliniki prezentowa-
ne byly m.in. na zjezdzie SICOT w Londynie (1985 1.),
Frankfurcie n. Menem (1989 r.), Zurychu (nagroda
za prace w sesji plakatowej — 1990 r.), Kolonii (nagro-
da za prace w sesji plakatowej — 1991 r.) oraz w Mo-
nachium, Budapeszcie, Ostrawie, Barcelonie, Sydney,
Brukseli i Rodos. Jednocze$nie wielu pracownikow

kliniki miatlo mozliwo$¢ odbycia szkolen i stazy na-
ukowych w o$rodkach zagranicznych doskonalac swo-
je umiejetnosci zawodowe.

Powstanie Wojskowego Osrodka Ortopedyczne-
go w Warszawie zwigzane jest z osobami profesorow:
Mariana Garlickiego (Ryc. 10), Stefana Malawskiego
(Ryc. 11) i Wiadystawa Barcikowskiego. Gen. bryg.

Ryc. 11. Por. dr n. med. Stefan Malawski — rok 1949,
Warszawa 1 W.S.0.
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prof. dr med. Marian Garlicki jest absolwentem Wy-
dziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jana Kazimierza
we Lwowie i uczniem profesora Adama Grucy, jedno-
czesnie jest rowniez absolwentem szkoty Podchora-
zych Sanitarnych (rocznik 1935) [16]. Jako podpo-
rucznik WP bierze udziat w Kampanii Wrzesniowe;j,
a nastgpnie byt czlonkiem ruchu oporu w szeregach
Armii Krajowej, petniac obowiazki zastgpcy Szefa
Stuzby Zdrowia Okregu Lwowskiego [1,16]. W 1944
roku, po opuszczeniu wraz z rodzinag Lwowa, zostat
wcielony do LWP i jako lekarz chirurg I Armii prze-
szedt z nig szlak bojowy az do zakonczenia dzialan
bojowych w maju 1945 roku. Po zakonczeniu wojny
otrzymuje zadanie zorganizowania oddziatu chirur-
gicznego w powstajacym wielospecjalistycznym
szpitalu MON w Warszawie [16]. W lutym 1946 ro-
ku zdemobilizowany, podejmuje prace w Instytucie
Traumatologii w Szpitalu Dziecigtka Jezus u prof.
Grucy. Dalsza droga zawodowa profesora, to odpo-
wiedzialne stanowiska konsultanta wojewddztwa $la-
skiego w dziedzinie traumatologii, kierownika Kliniki
Urazowo-Ortopedycznej Slaskiej AM (Bytom). W ro-
ku 1953 zostaje powierzona prof. Garlickiemu god-
no$¢ Rektora tejze uczelni, ktéra pelni do roku 1957
[16]. W tymzZe roku wraca do Warszawy i ponownie
wklada mundur Zzohierza WP. Zostaje wyznaczony
na stanowisko Naczelnego Chirurga WP. W miegdzy-
czasie, tj. w roku 1957, zostaje wyodrebniony z od-
dzialu chirurgicznego szpitala MON samodzielny
Oddziat Chirurgii Urazowe;j, a jego pierwszym ordy-
natorem zostaje 6wczesny mjr doc. dr med. Stefan
Malawski, p6zniejszy profesor i wieloletni kierownik
Kliniki Ortopedycznej w CMKP w Otwocku, a takze
Prezes PTOiTr [17]. Profesor Malawski, zolierz AK,
studia lekarskie odbywa m.in. w Kole Medycyny
Wojskowej zorganizowanym w 1944 r. przy Wydzia-
le Lekarskim UMCS w Lublinie. W grudniu 1958 ro-
ku stanowisko ordynatora Oddziatu Chirurgii Urazo-
wej przejat ptk doc. dr med. Wiadystaw Barcikowski,
poznigjszy profesor i Szef Shuzby Zdrowia MON, jak
wspomniano wczesniej uczen profesora Degi [17].
Jednoczes$nie w tym samym roku, na bazie Il Oddzia-
hu Chirurgicznego II Centralnego Szpitala Klinicznego
WAM w Warszawie, przy ulicy Koszykowej 78 po-
wstala Klinika Ortopedii. Jej tworcg i wieloletnim
kierownikiem byl gen. prof. Marian Garlicki [17].
Funkcje te dzielit wraz z funkcjg Rektora powstalej
w 1958 roku Wojskowej Akademii Medycznej w Lo-
dzi [13, 17]. Pod jego kierownictwem stworzono
pododdziat ortopedii dziacigcej i chirurgii plastycz-
nej, zorganizowano specjalistyczna przychodni¢ or-
topedyczng i preluksacyjng nawigzujac $cistg wspot-
prace z klinikg potoznicza [17]. Zatozono takze kli-
niczng biblioteke naukows. Prowadzona pod kierun-
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kiem generata Garlickiego klinika stata si¢ jednym
z wiodacych osrodkéw ortopedycznych w kraju.
W 1966 roku profesor odchodzi z wojska i obejmuje
kierownictwo Kliniki AM w Warszawie od przecho-
dzacego na emeryturg prof. Adama Grucy [16]. Wy-
razem uznania dla zaangazowania gen. Garlickiego
w rozwoj naszej specjalnosci byto powierzenie mu sta-
nowiska Krajowego Konsultanta ds. Traumatologii,
prezesury ZG PTOIiTr. Honorujac caloksztalt zawo-
dowych dokonan Profesora, Zarzad Glowny PTOiTr
przyznat Mu w 1998 r. w 70-lecie istnienia, tytut Ho-
norowego Dozywotniego Prezesa Towarzystwa.
Od roku 1966 do marca 1973 r. kierownikiem kliniki
byt plk prof. dr med. Jerzy Szulc [17]. W kwietniu
1973 roku kierownictwo kliniki obejmuje prof. Do-
nat Tylman (Ryc. 12). W roku 1976 zostat utworzony
Instytut Chirurgii Urazowej, Ortopedii i Neurochirur-
gii CKP WAM w Warszawie [17]. W sktad Instytutu
wchodzity:
« Klinika Ortopedyczna — kierownik prof. dr hab. n.
med. Donat Tylman,
* Klinika Chirurgii Urazowej, prowadzona przez
ptk dr med. Jana Gliszczynskiego,
« Kliniczny Oddzial Ortopedii Dziecigcej, ordyno-
wany przez ptk dr med. Stanistawa Fijatkowskiego,
» Klinika Neurochirurgii, kierowana przez jej zalo-
zyciela prof. dr hab. n. med. Stanistawa Rudnickie-
go [17].

Ryc. 12. Profesor dr hab. n. med. Donat Tylman
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Ryc. 13. Uczestnicy V Konferencji Ortopedéw W.P. Olsztyn — Waplewo, maj 1988 r.

Instytut w takiej strukturze statl si¢ centralnym
ofrodkiem szkoleniowym ortopedéw wojskowych
1 niezwykle czynng placéwkag naukows. W dalszych
latach nastgpowaty zmiany w kierownictwie ww. pla-
cowek i tak ordynature Kliniki Chirurgii Urazowej
objat ptk prof. dr hab. n. med. Andrzej Kalewski,
a po nim pik prof. dr hab. n. med. Wojciech Marczyn-
ski, jednoczes$nie kierownik Klinicznego Oddziatu
Ortopedii Dzieciecej i obecny Konsultant do spraw
chirurgii urazowo-ortopedycznej WP. Kierownikiem
Kliniki Ortopedycznej jest ptk prof. nadzw. dr hab. n.
med. Krzysztof Kwiatkowski, a szefostwo Kliniki
Neurochirurgicznej po prof. Rudnickim objat pik
prof. dr hab. n. med. Jan Krzysztof Podgorski [17].
Niezwykle istotng placowka w ramach Instytutu jest
Pracownia Rehabilitacji, ktorej wieloletnim kierow-
nikiem jest prof. dr. hab. n. med. Wiestaw Siwek.
Obecnie kliniki o profilu urazowo-ortopedycznym
dysponujg tacznie 123 t6zkami. Zespoty klinik pro-
wadza punkty konsultacyjne dla chorych leczonych
w instytucie oraz chorych kierowanych z wojsko-
wych i cywilnych osrodkow leczniczych. Gtownymi
kierunkami badan naukowych byty i sg nastgpujace
problemy:

— gruzlica kostno-stawowa,

— badania nad biologia zrostu kostnego,

— chirurgiczne leczenie owrzodzen goleni oraz opa-
rzen,

— obrazenia wielomiejscowe narzadu ruchu i obra-
zenia wielonarzgdowe,

taktyka postepowania ortopedycznego w leczeniu
mnogich obrazen narzadu ruchu,

leczenie czynno$ciowe zlaman S$rddstawowych,
zwichnig¢ i wieoloodtamowych powiktanych zta-
man trzondéw kosci udowej,

badania nad przebudows i kliniczng przydatno-
Scig allogenicznych przeszczepow kostnych za-
mrozonych i radiacyjnie wyjatowionych,

badania i prace nad zewnetrznymi stabilizatorami
koscca,

operacyjne leczenie niestabilnych i powiktanych
ztaman kreggostupa piersiowo-ledZzwiowego,
badania doswiadczalne oraz leczenie zachowawcze
i operacyjne niestabilnosci stawu kolanowego,
leczenie wczesno-dziecigcych bocznych skrzywien
kregostupa, z zastosowaniem ,,rozsuwnej rozwor-
ki chirurgicznej — typu RRC-2".

egalizacja i korekcja osi koniczyn dolnych,
osteotomie geometryczne kosci udowej i piszcze-
lowej u dzieci,

leczenie operacyjne ztaman szyjki kosci udowe;j,
badania do$§wiadczalne oraz leczenie ztaman prze-
cigzeniowych szyjki kosci udowe;j,

badania nad etiopatogeneza i leczenie operacyjne
kregozmykow,

artroskopia diagnostyczna i lecznicza stawow ko-
lanowego 1 barkowego,

badania nad zastosowaniem réznych typow endo-
protez stawu biodrowego i kolanowego,
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— doskonalenie metod profilaktyki, diagnostyki i le-
czenia urazé6w narzadu ruchu,

— analiza zakazen tkanki kostnej i ocena wynikow
leczenia z zastosowaniem antybiotykow [17].
Ponadto zespoty Instytutu prowadza badania me-

chaniczne nad aparaturg pomiarowa we wspotpracy

z Wojskowa Akademig Techniczng i Politechnikg

Warszawska.

Wybitne osiggnigcia i dokonania zespotu byly

w znacznej cze¢sci mozliwe dzigki niezwyktym zale-

tom charakteru oraz olbrzymiej wiedzy fachowej kie-

rownikow tej placéwki. Obecnie chcielibySmy przed-
stawi¢ sylwetke jednego z czotowych ortopedow pol-
skich XX wieku — profesora Donata Tylmana. Wyjat-
kowy szacunek jakim otaczali go zawsze ortopedzi
wojskowi wynikat zarowno z niekwestionowanych
zalet ducha oraz niezwykle bogatej wiedzy ortopedycz-
nej 1 ogdlnej. Wybitne osiagnigcia w pracy szkolenio-
wej 1 klinicznej, nieprzecigtny talent chirurgiczny oraz
wysoki poziom prac naukowych sprawity, ze zostat
On takze jednym z czotowych ortopedow europej-
skich. Na okres kierowania przez profesoréow Garlic-
kiego i Tylmana ortopediag wojskowa przypada tez
szczytowy okres jej rozwoju. To ich dziatalno$¢ spra-
wila, ze szeregi medycyny wojskowej mogly poszczy-
ci¢ si¢ liczbg ponad 200 ortopedéw [13,18]. Stanowi-

li oni w latach 80 i 90. XX wieku okoto 10% czyn-

nych lekarzy tej specjalnosci w Polsce. Zastugg pro-

fesora Tylmana jest powotanie kolejnych oddziatow
urazowo-ortopedycznych w szpitalach wojskowych.

W potowie lat 80-tych w kazdym z nich istniat samo-

dzielny oddzial o wymienionym profilu. Do roku

2002 w 16 szpitalach wojskowych istniaty 2 kliniki

(Warszawa, £6dz), 3 oddziaty kliniczne (Krakow,

Wroctaw, Bydgoszcz), i 11. samodzielnych oddzia-

16w (Szczecin, Gdansk, Elblag, Etk, Olsztyn, Lublin,

Gliwice, Zary, Poznan, Walcz i Przemysl). Nie mniej

istotng sprawa bylo stworzenie przez prof. Tylma-

na stabilnego systemu specjalistycznego szkolenia po-
dyplomowego przysztych ortopedow wojskowych, co
pozwolito stworzy¢ wylacznie sitami wojskowej stu-
zby zdrowia ww. placowki szpitalne, jak rowniez skie-
rowa¢ do jednostek bojowych na odpowiednie etaty le-
karzy tej specjalnosci, tak w wojsku w dobie obecnej
niezwykle potrzebnych [13,18]. Mozna bez przesady
stwierdzi¢, ze niemal wszyscy pracujacy w WP ortope-
dzi uzyskali placet do swojej zawodowej dziatalnosci,

dzigki i1 od profesora Tylmana [18].

O niezwyktym talencie dydaktycznym profesora
moze §wiadczy¢ rowniez fakt, ze byt on opiekunem 6
habilitacji i promotorem 33 doktorantéw. SzeSciu
uczniéw profesora uzyskato tytuly naukowe, a 2 zaj-
muje stanowiska profesorow nadzwyczajnych. Wy-
razem olbrzymiej pracy badawczej prof. Tylmana by-

70

to m.in. opracowanie i wdrozenie metody czynno-
$ciowego leczenia ztaman $rodstawowych, za ktorg
w roku 1988 otrzymat Nagrode Panstwowa I°. Swo-
je doswiadczenia opublikowat w wielu znaczacych
w polskim $rodowisku ortopedycznym dzietach, jak:
,Patomechanizm bocznych skrzywiefn krggostupa”,
dwutomowym podreczniku ,, Traumatologia narzadu
ruchu” (wspoltredakcja z prof. dr hab. n. med. Artu-
rem Dziakiem), pierwszego tego typu w naszym kraju
—nie liczgc podrecznika prof. Garlickiego ,,Chirurgia
urazowa” z 1969 roku — dzieta traktujacego w sposob
kompleksowy o obrazeniach réznych tkanek i ukla-
dow. Ponadto Profesor opracowat i uzupetnit I11. tom
,,Chirurgii ortopedyczne;j” prof. Adama Grucy (1994),
oraz byl autorem rozdziatu ,, Traumatologia narzadu
ruchu” w podreczniku pod redakcjg prof. Lapinskie-
go ,,Chirurgia” — podrecznik dla studentéw medycy-
ny i 11 patentéw. Byt rowniez cztonkiem korespon-
dentem PAN, a takze czlonkiem licznych jej komite-
tow (m. in. Patofizjologii Klinicznej i Terapii Do-
$wiadczalnej). Niezwykta osobowos¢ 1 olbrzymia wie-
dza prof. Tylmana zostaly uhonorowane licznymi na-
grodami panstwowymi i resortowymi oraz doktora-
tem Honoris Causa Nauk Technicznych [18].

Z inicjatywy prof. Tylmana, w 1984 roku w Kie-
krzu koto Poznania, Oddziat Urazowo-Ortopedycz-
ny 111 Wojskowego Szpitala Rejonowego pod kie-
rownictwem ptk dr n. med. Bogdana Slebody zorga-
nizowat 1. Konferencj¢ Naukowo-Szkoleniowg Orto-
pedow WP [19]. Dotychczas odbylo si¢ ich 29,
a w roku 2013 Klinika Wojskowego Instytutu Me-
dycznego bedzie organizatorem jubileuszowej XXX
Konferencji. Weszly one juz na stale do kalendarza
imprez naukowych ortopedéw wojskowych. Zyskaty
sobie rowniez uznanie w Srodowisku ortopedow cy-
wilnych, o czym $wiadczy coraz liczniejszy udziat tych
ostatnich w corocznych naszych spotkaniach. Profe-
sor Donat Tylman przez 2 kadencje pehil réwniez
funkcj¢ Prezesa ZG PTOiTr (od 1976 do 1980 r.).
Przy tej okazji przypomnie¢ nalezy, ze t¢ zaszczytna
i odpowiedzialng funkcj¢ pehili takze gen. prof. I.
Wierzejewski (1928-1929), gen. prof. M. Garlicki
(1961-1970, a wiec przez 4 kadencje). Prezesem na-
szego Towarzystwa byt w okresie od 1998 do 2002 r.
prof. dr. hab. n. med. Kazimierz Rapata, wieloletni
bliski wspotpracownik prof. Tylmana z Kliniki Orto-
pedycznej CKP WAM. W obecnej kadencji, funkcje
wiceprezesa petni profesor W. Marczynski. Po odej-
$ciu ze stuzby wojskowej we wrzesniu 2007r. prof.
Marczynski objat kierownictwo Kliniki Ortopedii
CMKP w Otwocku. Powierzono mu rowniez funkcje
zastgpcy dyrektora Centrum ds. nauki i szkolenia.
Obie te funkcje profesor petni do chwili obecne;.
W latach 2006-2010 przez dwie kadencje byt Preze-
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sem PTOiTr. W roku 2012 jako pierwszy polski orto-
peda zostat Cztonkiem Rzeczywistym Akademii Na-
uk Ukrainy. Zaszczyt ten spotkat do tej pory tylko 25
0s6Ob z zagranicy.

Po przejsciu w roku 2007 prof. Marczynskiego
do CMKP kierownictwo Kliniki Traumatologii i Or-
topedii przejgt ptk prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Kwiatkowski. W tym samym roku objal on obowigz-
ki Naczelnego Ortopedy WP (obecnie konsultant ds.
ortopedii). Piecz¢ nad czescig ortopedyczng Kliniki
sprawuje od roku 2008 ptk dr hab. n. med. prof.
nadzw. J. Ptominski.

Srodowisko nasze pod kierownictwem ptk prof.
K. Zotynskiego zorganizowato jubileuszowy Zjazd
PTOITr z okazji jego 70-lecia (1998 r. w Lodzi), zas
poszczegdlne oddzialy ortopedii wojskowej wlaczaja
si¢ do organizacji zjazdéw w regionie ich funkcjono-
wania. Samodzielnie zorganizowato réwniez 31 wie-
lotematycznych sympozjow. W latach 1951 1 1960 by-
to wspotorganizatorem Dni Ortopedycznych w Lodzi.

Od 2001 r. w CSK WAM (obecnie CSK MON)
dziata 15-t6zkowy Oddzial Zakazen Narzadu Ruchu
kierowany przez pptk dr n. med. Mariusza Baranskiego.

W 1960 r. rozpoczat dziatalnos¢ Oddziat Urazo-
wo-Ortopedyczny w 5 Wojskowym Szpitalu Okrego-
wym w Krakowie. Pierwszym jego ordynatorem
byt ptk dr med. Rainhold Kotucha, ktory kierowat
praca oddziatu do roku 1973. W roku 1974 na stano-
wisko ordynatora wyznaczony zostat ptk dr n. med.
Stanistaw Franczyk. Jego asystentami byli m.in. przy-
szli samodzielni pracownicy nauki w osobach dr hab.
n. med. Bogustawa Franczuka oraz dr hab. n. med.
Janusza Otfinowskiego. W latach 1981-1995 ordyna-

ture oddziatu sprawowal ptk dr n. med. Stanistaw
Czymy, obecnie kierownik Oddzialu Urazowo-Orto-
pedycznego w W. S. Z. w Tarnowie. Przez 2 kaden-
cje pelit On funkcje Prezesa Oddzialu Krakowskie-
go PTOIiTr, przenoszac miejsce jego posiedzen na te-
ren szpitala wojskowego. W roku 1986 oddziat uzy-
skat status Oddziatu Klinicznego. W czasie ordynatu-
ry dr med. Czyrnego struktura organizacyjna oddzia-
hu zostata powigkszona o Pododdziatl Neurochirur-
giczny, ktorego kierownikiem zostat ptk dr n. med.
Zdzistaw Kawecki, co oczywiscie znacznie rozsze-
rzyto zakres udzielanej pomocy medycznej, takze dla
pacjentow przyjmowanych w ramach tzw. ,,ostrych
dyzuréw”, petnionych przez zespo6t kliniki dla miasta
Krakowa do wielu lat. Od roku 1995 do chwili obec-
nej, kierownikiem kliniki, ktora zostata jeszcze raz
rozszerzona strukturalnie, tym razem o Oddzial Re-
habilitacji, jest ptk dr n. med. Antoni Widawski. Ze-
spot kliniki pod jego kierownictwem organizuje
w roku 1998 XV Konferencje Naukowo-Szkolenio-
wa Ortopedéw WP, ktora odbyta si¢ w Zakopanym.
Dr Widawski w latach 2004-2006 petnit funkcje pre-
zesa Oddzialu Matopolskiego PTOiTr. W omawia-
nym okresie stopien dr hab. n. med. uzyskat pptk dr
Edward Golec na podstawie rozprawy pt. ,,Ocena od-
legta stabilizacji stawu skokowo-goleniowego po
ostrych uszkodzeniach urazowych”, a 8 osdb obroni-
to rozprawy doktorskie. Od roku 2004 Oddziat Kli-
niczny uzyskuje status Kliniki Chirurgii Urazowe;j
1 Ortopedii z Oddziatami Neurochirurgii i Rehabilita-
cji (dwie ostatnie jednostki zostajg wydzielone z Kli-
niki i obecnie stanowig odrgbne jednostki organiza-
cyjne). W 2004r. decyzja Ministra Obrony Narodo-

Ryc. 14. Uroczystos¢ 90-lecia urodzin ptk prof. Bohdana Wroblewskiego. Pierwszy z prawej ptk prof. Wojciech
Marczynski, w $rodku prof. Wroblewski, z lewej dr Stanistaw Ferszt
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wej 5 WSK w Krakowie otrzymal patrona — gen.

bryg. prof. dr med. Mariana Garlickiego, znakomite-

go polskiego ortopedy, pierwszego rektora Wojsko-

wej Akademii Medycznej (w latach 1958-1965).

Po odejsciu w dniu 30.06.2005r. dr Widawskiego
na emerytur¢ obowigzki kierownika kliniki przejat
ppik dr hab. n. med. Edward Golec, ktéry pehni je
do chwili obecnej. Nowy kierownik obok obowigz-
kéw zwigzanych z prowadzeniem kliniki nawigzat
wraz z zespolem wspodlprace z Wydzialem Nauk
0 Zdrowiu Collegium Medicum UJ, w ktérym do ro-
ku 2007 zajmowatl stanowisko kierownika Zakladu
Fizjoterapii i jednocze$nie dyrektora Instytutu Fizjo-
terapii. Od 2009 zwigzal si¢ z krakowska AWF,
w ktorej objat funkcje kierownika Zaktadu Rehabili-
tacji w Ortopedii, uzyskujac w drodze konkursu tytut
i stanowisko profesora nadzwyczajnego. Wspotpra-
cuje takze z Wydziatem Fizjoterapii Wyzszej Szkoty
Administracji w Bielsku-Biatej. W roku 2010 zesp6t
kliniki zorganizowat w Szczyrku XXVII Konferen-
cj¢ Ortopedow WP potaczong z jubileuszem 50. lecia
Kliniki. Byl on okazja do podsumowania dorobku
zawodowego, dydaktycznego i naukowego.

Klinika posiada 65 t6zek i zatrudnia lacznie 9 le-
karzy (w tym 3 w pododziale Neurochirurgicznym i 2
w Oddziale Rehabilitacyjnym) oraz 1 doktora nauk
WE. Zespot kliniki prowadzi takze poradni¢ ortope-
dyczna, preluksacyjng i neurochirurgiczng. Do szcze-
gblnych zainteresowan naukowych Zespohlu nalezaty
1 nalezg nastgpujace zagadnienie:

— leczenie i profilaktyka obrazen narzadu ruchu,
w tym obrazen postrzatowych,

— leczenie 1 profilaktyka obrazen centralnego ukta-
du nerwowego,

— zastosowanie stabilizacji zewnetrznej w leczeniu
obrazen uktadu narzadu ruchu (nalezy podkreslic,
ze plk dr n. med. Stanistaw Czyrny, byt konstruk-
torem aparatu CZ-1 i CZ-2, ktére byly i sg stoso-
wane w leczeniu powiktanych i skomplikowa-
nych obrazen uktadu narzadu ruchu),

— protezoplastyki stawow biodrowego i kolanowego,

— artroskopowa diagnostyka i leczenie obrazen sta-
wu kolanowego,

— realloplastyki stawu biodrowego,

— wiele uwagi poswigcono zagadnieniom autotrans-
fuzji w zabiegach ortopedycznych.

W okresie swojego istnienia pracownicy kliniki
opublikowali 192 prace w specjalistycznym pi§mien-
nictwie polskim a 22 z czasopismach zagranicznych.
Sa tez autorami 2 monografii. Czynnie uczestniczyli
w wielu kongresach, zjazdach i sympozjach krajo-
wych 1 zagranicznych wyglaszajac 107 referatow.
Prof. Golec jest promotorem 12 rozpraw doktorskich,
w tym 6 zostato obronionych przez osoby nie beda-
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cych pracownikami kliniki. Jest tez inicjatorem uho-
norowania osob najbardziej zastuzonych dla ortope-
dii wojskowej ,,Medalem Profesora Donata Tylma-
na”, wieloletniego Naczelnego Ortopedy Wojska
Polskiego, ktory od br. bedzie przyznawany przez
kolegium sktadajace si¢ z konsultanta ds. chirurgii
urazowo-ortopedycznej w WP oraz ordynatoréw od-
dzialéw ortopedycznych szpitali wojskowych. W ro-
ku 2013 to zaszczytne wyrdznienie otrzymajg: pik
w stanie spoczynku prof. dr med. Bogdan Wroblew-
ski, najstarszy obecnie ortopeda polski oraz profeso-
rowie Andrzej Kalewski i Krystian Zotynski.

Od poczatku roku 2003 nastepowaty w Ortopedii
Wojskowej zmiany organizacyjne i kadrowe zwigza-
ne z przeksztatceniami szpitali wojskowych i z prze-
chodzeniem kolegow lekarzy z czynnej stuzby woj-
skowej do rezerwy. Niektorzy z nich objeli funkcje
1 stanowiska kierownicze w cywilnej stuzbie zdro-
wia. I tak w roku 2006 na XXXVI Zjezdzie PTOiTr
Walne Zebranie Czlonkéw powierzylo funkcj¢ Pre-
zesa Zarzadu Gtownego pik prof. dr hab. n. med. Woj-
ciechowi Marczynskiemu, ktéry z dniem 1 lute-
go 2008 roku po odejsciu do rezerwy w drodze kon-
kursu zostat kierownikiem Kliniki Ortopedycznej
w CMKP w Otwocku (po przejsciu na emeryture jej
dotychczasowego kierownika prof. dr hab. n. med.
Kazimierza Rapaty). W zwigzku z powyzszym fak-
tem zaszty niezbgdne zmiany w obsadzie stanowisk
w Klinikach Wojskowego Instytutu Medycznego
w Warszawie. Kierownikiem Kliniki Traumatologii
z Oddziatem Zakazen Narzadu Ruchu zostat ptk rez.
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kwiatkowski, ktéremu
powierzono réwniez pelienie funkcji konsultanta ds.
ortopedii i traumatologii w WP. Kierownikiem Kliniki
Ortopedycznej zostat ptk dr hab. n. med. Janusz Pto-
minski.

W 5 Wojskowym Szpitalu Klinicznym w Krako-
wie po odej$ciu na emeryture ptk dr n. med. Antonie-
go Widawskiego obowiazki kierownika Kliniki objat
ptk dr hab. n. med. Edward Golec.

Zmiany personalne w obsadzie stanowisk kierow-
niczych w oddziatach urazowo-ortopedycznych w in-
nych oddziatach wojskowych zwigzane byly niestety
ze smutnym faktem $mierci jej dotychczasowych kie-
rownikéw. W roku 2006 Ortopedia Wojskowa ponio-
sta dotkliwg strate, albowiem po diugiej chorobie
zmarl organizator i wieloletni kierownik Kliniki Ura-
zowo-Ortopedycznej 10 Wojskowego Szpitala Kli-
nicznego w Bydgoszczy ptk dr n. med. Wiestaw Ro-
maniuk, znakomity ortopeda, lekarz-praktyk, wycho-
wawca wielu pokolen ortopedow wojskowych i cy-
wilnych. Na petnigcego obowigzki kierownika klini-
ki wyznaczony zostal ptk dr Stanistaw Tkaczyk.
W 108 Szpitalu Wojskowym w Etku po zmartym
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w 2005 roku ppltk dr Januszu Skrzeku obowigzki or-
dynatora przejat pptk lek. Dariusz Klekotko. Nato-
miast w 106 Szpitalu Wojskowym w Gliwicach no-
wym kierownikiem Oddziatu Urazowo-Ortopedycz-
nego, po zmartym w tym roku pptk dr Medardzie
Gertnerze, zostal mjr rez. dr Marek Gorczynski.

Ostatnie 6 lat to rOwniez, mimo wielu trudnosci,
okres dalszego rozwoju naukowe kolegdéw ze $rodo-
wiska wojskowego. Stopnie naukowe doktora habili-
towanego nauk medycznych uzyskali doktorzy:
Edward Golec z 5 WSzK z Krakowa i Janusz Pto-
minski z Wojskowego Instytutu Medycznego z War-
szawy. W tym samym czasie 11 lekarzy ortopedow
wojskowych obronito dysertacje doktorskie.

Szczegdlng okazja do wymiany doswiadczen
1 prezentacji osiggnie¢ sg nadal w naszym srodowi-
sku coroczne Konferencje Naukowo-Szkoleniowe
Ortopedow WP organizowane przez poszczegélne
kliniki 1 oddziaty pod patronatem konsultanta ds. or-
topedii 1 traumatologii narzadu ruchu WP i auspicja-
mi PTOiTr. W roku 2003 jubileuszowa XX z kolei
konferencja odbyta si¢ w Jachrance koto Zegrza zor-
ganizowana przez Kliniki Traumatologii i Ortopedii
WIM. W roku 2004 konferencj¢ zorganizowat Od-
dziat Urazowo-Ortopedyczny 108 Szpitala Wojsko-
wego w Etku, w 2005 roku spotkanie Ortoedow Woj-
skowych odbylo w Pieczyskach koto Bydgoszczy
zorganizowane przez zespo6t Kliniki Chirurgii Urazo-
wej 1 Ortopedii 10 WSzK, po raz ostatni pod kierow-
nictwem ptk dr n. med. Wiestawa Romaniuka. Mig-
dzyzdroje byly miejscem XXXIII Konferencji WP.
Gospodarzem jej byt zespot Oddziatu Urazowo-Or-
topedycznego 109 Szpitala Wojskowego w Szczeci-
nie kierowany przez ptk dr n. med. Stanistawa Daw-
cewicza. Przedostatnia konferencja w roku 2007 od-
byla si¢ w Juracie, tradycyjnie juz zorganizowa-
na przez Oddziat Chirurgii Urazowej i Ortopedii 7
Szpitala Marynarki Wojennej w Gdansku-Oliwie pod
kierownictwem kmdr rez. dr n. med. Jerzego Gawli-
kowskiego, potaczona z jubileuszem 40. lecia od-
dzialu. Tegoroczne i ostatnie na razie XXIV spotka-
nie miato miejsce w Poznaniu zorganizowane przez
zespot Oddziatu Chirurgii Urazowej i Ortopedii 111
Wojskowego Szpitala w Poznaniu kierowany przez
ptk rez. dr Adama Cyng¢. Bylo ono, podobnie jak ubie-
gloroczne, potaczone z jubileuszem 40. lecia oddziatu.
W czasie konferencji oddano hotd profesorowi Dona-
towi Tylmanowi w 10. rocznicg jego $mierci.

W czasie wymienionych wyzej 6 konferencji ko-
ledzy ze srodowiska wojskowego i cywilnego wyglo-
sili ponad 200 referatow. Tematyka spotkan byta ro-
znorodna, obejmowata problemy interesujace zarow-
no $rodowisko wojskowe, jak i cywilne. Byly to m.in.
zagadnienia: diagnostyki, organizacji udzielania po-

mocy 1 leczenia obrazen wojennych narzadu ruchu
we wspolczesnych konfliktach zbrojnych i zamachach
terrorystycznych, leczenia zachowawczego i opera-
cyjnego zmian zwyrodnieniowo-znieksztatcajacych
narzadu ruchu, skostnien pozaszkieletowych i obra-
zen kregostupa, mnogich obrazen ciata, powiktan in-
fekcyjnych uktadu kostno-stawowego. Wielu kole-
gbéw miato roéwniez sposobno$¢ poglebienia swojej
wiedzy teoretycznej i praktycznej na organizowa-
nych w czasie konferencji warsztatach i kursach.

Poczatki Oddziatu Chirurgii Urazowej i Ortopedii
w 7 Szpitalu Marynarki Wojennej w Gdansku Oliwie
datuje si¢ na rok 1966, kiedy to zostat wydzielony
z istniejagcego Oddziatu Chirurgicznego. Inicjatorem
1 wspottworcg Oddziatu byt 6wcezesny Komendant
Szpitala kmdr doc. dr med. Jan Burka, specjalista or-
topedii i chirurgii urazowej, a ordynatorem zostat
kmdr dr med. Witold Kulczynski, ktory petit te
funkcje do roku 1983.

Kmdr Kulczynski byt absolwentem AM w Pozna-
niu w 1949, a do stuzby wojskowej zostal powotany
w 1950 roku. Byl specjalistg II stopnia dziedzinie
chirurgii ogdlnej oraz Il stopnia w dziedzinie ortope-
dii 1 chirurgii urazowej. Zostat zapamietany jako
wszechstronny 1 zdolny operator z olbrzymig wiedza
medyczng, a prywatnie jako czlowiek o wysokiej kul-
turze osobistej budzacy podziw i szacunek. Nalezy do-
da¢, ze kierowany przez niego Oddzial powstat jako je-
den z pierwszych w strukturach éwczesnych szpitali
wojskowych. Gtéwnym zadaniem bylo zaopatrywanie
zohierzy, ich rodzin oraz emerytow wojskowych,
a szczegoblnie kadry Marynarki Wojenne;.

W 1983 roku Ordynatorem Oddziatu zostat kmdr
dr n. med. Andrzej Beldzinski, a jego zastgpca kmdr
por. lek. Adam Szustkiewicz. Lekarze ci swoje duze
doswiadczenie kliniczne zdobywali migdzy innymi
w Klinice Ortopedii Akademii Medycznej w Gdan-
sku kierowanej 6wczesnie przez prof. A. Sengera.
Roéwnolegle rozpoczyna w tym czasie swoje staze
specjalistyczne wielu mtodych lekarzy wojskowych
z okolicznych jednostek wojskowych, stajac sie
na przestrzeni kilku lat etatowymi pracownikami Od-
dziatu. Sg to np. lekarze: Michat Kapusta, Marek Ko-
todziejczak, Tadeusz Roctawski, Wilodzimierz Zy-
chlinski, Piotr Drabarek.

Personel Oddziatu dbat o dynamiczny rozwdj za-
wodowy, starajac si¢ nadgzac¢ za zdobyczami 6wcze-
snej ortopedii i chirurgii urazowej. Wprowadzono
np. system Zespol do stabilizacji ztaman kosci dhu-
gich, kierowano zainteresowania w stron¢ nowocze-
snych materiatow koSciozastgpczych (Oddziat jako
jeden z pierwszych na Pomorzu stosowat przeszcze-
py kostne mrozone allogeniczne), czy endoprotezo-
plastyki stawu biodrowego.
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Lekarze — oficerowie w zakresie dziatalnosci stu-
zbowej prowadzili wielokrotnie dziatalno$¢ po-
za Szpitalem. Brali udziat w rozwijaniu szpitali polo-
wych oraz zabezpieczaniu ¢wiczen jednostek woj-
skowych Marynarki Wojennej. Stuzbg wojskowg po-
za granicami kraju w Doraznych Sitach Zbrojnych
na Bliskim Wschodzie w ramach ONZ (UNEF) pet-
nit w 1977 roku kmdr Andrzej Beldzinski, w 1989
w Syrii w ramach UNDOF pehit stuzbe kmdr Jerzy
Gawlikowski, a kmdr por. Tadeusz Roctawski w la-
tach 1994-1995 petnit stuzbe w UNPROFOR (bylta
Jugostawia).

W 1995 roku kmdr Betdzinski odszed! na emery-
ture a jego miejsce zajgt petnigey do dzisiaj funkcje
Ordynatora Oddzialu kmdr dr n. med. Jerzy Gawli-
kowski, ktory kontynuowat wizje dalszego rozwoju
Oddziahu.

Na poczatku lat 90- tych ubiegtego wieku, po
uzyskaniu tytulow specjalisty lekarze Michat Kapu-
sta i Tadeusz Roctawski zwrdcili swoje zaintereso-
wania kliniczne w kierunku artroskopii stawu kola-
nowego szkolac si¢ w kraju jak i za granicg. Oddziat
zostal wyposazony w nowoczesny zestaw artrosko-
powy firmy Storz. Zajeto si¢ diagnostyka i leczeniem
schorzen stawu kolanowego, gtownie patologig tgko-
tek. W tym okresie do kadry Lekarskiej Oddziatu do-
taczyli Marek Kotodziejczak i Wtodzimierz Zychlin-
ski, natomiast odeszli Marian Kentner obejmujac sta-
nowisko Szefa Stuzby zdrowia Marynarki Wojenne;j
oraz Tadeusz Roctawski, ktory zostal zastgpcg Ko-
mendanta Szpitala. Nalezy doda¢, ze po przejsciu
do Komendy Szpitala dr Roclawski caly czas utrzy-
mywat kontakt z Oddziatem, czego wyrazem byla
duza liczba wykonanych przez niego artroskopii sta-
wow kolanowych oraz zabiegéw wykonywanych na
ostro w czasie dyzuru.

Kontynuujgc zainteresowanie endoprotezoplasty-
ka stawu biodrowego wdrazano sukcesywnie nowe
typow endoprotez catkowitych zaréwno cemento-
wych jak i bezcementowych. Gtéwnym przedstawi-
cielem tego kierunku byt i jest do dzi$ Ordynator — dr
n. med. Jerzy Gawlikowski. Jego bogate, wieloletnie
doswiadczenie kliniczne w tej dziedzinie, duza licz-
ba wykonanych alloplastyk pierwotnych i reallopla-
styk oraz znaczna liczba odbytych szkolen zagwaran-
towaly dobrg jako$¢ wykonywania ww. zabiegow
w Oddziale. Do zabiegow rewizyjnych stawow bio-
drowych wykorzystywano niejednokrotnie rdznego
rodzaju materiaty rekonstrukcyjne i ko$ciozastepcze,
koszyczki, belki kostne, rekonstrukcje dna panewki
i trzondéw kosci udowe;j.

Nie sposob pomingé wykonywanego w Oddziale
alternatywnego zaopatrywania uszkodzen S$ciggna
Achillesa sposobem zamknigtym Ma i Griffitha. Dr
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Michat Kapusta prowadzil wieloletnie badania kli-
niczne ukazujace bardzo dobre wyniki leczenia. Na-
lezy doda¢, ze jest to metoda mato inwazyjna, mak-
symalnie skracajaca czas leczenia i minimalizujaca
ryzyko powiktan.

W latach 1996, 2001 (okazji 30 i 35. lecia istnie-
nia) Oddzial byt organizatorem Konferencji Szkole-
niowych Ortopedow Wojska Polskiego. Ordynator
Oddziatu — dr n. med. Jerzy Gawlikowski petnit takze
funkcj¢ Przewodniczacego Sekcji Chorob Metabo-
licznych Tkanki Kostnej PTOiTr. Efektem tej pracy
byly coroczne Konferencje i Sympozja Sekcji w la-
tach 2002-2008 w Juracie. Interdyscyplinarnosc te-
matyki zaowocowata wspolpracg i nawigzywaniem
kontaktow z lekarzami innych specjalnosci: reumato-
logami, nefrologami, czy nawet internistami. W Od-
dziale leczeni byli chorzy z zaawansowanymi posta-
ciami osteoporozy oraz innymi schorzeniami meta-
bolicznymi — jak meloreostoza, mnogie wyrosla
chrzgstno-kostne, czy skostnienia pozaszkieletowe.

W latach 2000-2012 praca Oddziatu opiera si¢
na kontynuacji poprzednich do§wiadczen i dalszym
rozwoju. Wprowadzono nowoczesne metody lecze-
nia zlaman trzonéw kosci dugich jak gwozdziowa-
nie §rodszpikowe, czy operowanie z wykorzystywa-
niem plyt o ograniczonym kontakcie. Skupiono si¢
na nowoczesnej protezie stawu biodrowego, zwraca-
jac uwage na jej modularno$¢, stosowanie panewek
polietylenowych I1I generacji, srodoperacyjny lavage
oraz mozliwo$¢ réznorodnej artykulacji. W najnow-
szej galezi operatywy ortopedycznej — artroskopii
stawow zaczg¢to wykonywaé zabiegi rekonstrukcji
wiezadla krzyzowego przedniego stawu kolanowego
z wykorzystaniem hammstringdw ré6znymi metoda-
mi: cross — pin oraz endobutton.

W tym okresie doszto do wielu zmian personal-
nych. W 2003 roku Szpital opuscit kmdr Roctawski
obejmujac funkcje dyrektora Szpitala w Starogardzie
Gdanskim. Ze stuzby wojskowej odeszli dr Marek
Kotodziejczak oraz dr Michal Kapusta pracujgcy
w Oddziale w dalszym ciggu. Z Oddziatu do Komen-
dy Szpitala przeszedt kmdr ppor. Wtodzimierz Zy-
chlinski. Komendantem zostat w 2004 roku réwniez
ortopeda — wychowanek Oddziatu kmdr Piotr Draba-
rek. W tym okresie mial miejsce zakrojony na szeroka
skale gruntowny remont bloku operacyjnego dostoso-
wujacy go do obowigzujacych standardéw. Efektem
tych zmian sg klimatyzowane sale operacyjne, jedno-
kierunkowe ciagi piesze, przeptyw laminarny powie-
trza oraz zaawansowana aparatura operacyjna.
Po odejsciu na emeryture kmdr Drabarka w 2008 roku
jego miejsce zajat kmdr Wtodzimierz Zychlinski.

Warto réwniez wspomnie¢ o obecnosci w Od-
dziale lekarzy cywilnych. W ostatniej dekadzie pra-
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cowali dr n. med. Marek Hotowenko oraz lekarz Ma-
rek Szumera, wieloletni pracownik, ktory odszedt
w 2003 roku. Smutnym akcentem byta $mier¢ po dhu-
giej chorobie bytego Komendanta Szpitala, ortopedy
kmdr lek. Ryszarda Zawadzkiego w 2010 roku. Kon-
tynuatorem jego pracy jest jego syn — zastepca ordy-
natora, starszy asystent Oddzialu Ortopedii kmdr
ppor. Piotr Zawadzki. W chwili obecnej w Oddziale
pracuja jeszcze lekarze: starszy asystent kmdr ppor.
Michat Gorczyca oraz rezydenci lek. Marek Chrza-
nowski i lek. Matgorzata Zygiewicz. Dodatkowo
w ramach akredytowanych miejsc specjalizacyjnych
odbywa swoje staze specjalizacyjne trzech lekarzy
wojskowych.

W Oddziale na bazie wtasnych doswiadczen po-
wstalo ponad 100 opracowan w dziedzinach m.in.
obejmujacych: urazowo$¢ w Marynarce Wojennej,
leczenie postrzatdéw narzadu ruchu, nawykowe
zwichnigcia stawu ramiennego, ztamania kostek go-
leni czy choroby metaboliczne i ztamania osteoporo-
tyczne. W okresie istnienia Oddziatu 30 lekarzy uzy-
skalo specjalizacje, 7 obronito prace doktorskie, a 2
prowadzi kolejne prace badawcze.

Mimo reformy shuzby zdrowia, ktora zasadniczo
zmienita sposob i zakres finansowania ustug medycz-
nych, a co za tym idzie zrodzita nowe trudnosci orga-
nizacyjno — logistyczne Oddzial nieustannie si¢ rozwi-
ja w kierunku nowych technik operacyjnych m.in. al-
loplastyki stawu kolanowego czy artroskopii barku.

Zmiany jakie nastapity w roku 1999 (reforma stu-
zby zdrowia, powstanie tzw. Kas Chorych a nastep-
nie NFZ) i nastepnych, zwigzane z wprowadzeniem
innego systemu opieki zdrowotnej, objety réwniez
Wojskowa Stuzbe Zdrowia. Wraz ze zmniejszeniem
liczebno$ci armii w naszym kraju spowodowaty one
rozwiazanie niektorych szpitali wojskowych, a z ni-
mi takze funkcjonujacych w nich oddziatow ortope-
dycznych. Rozformowano i przekazano réznym insty-
tucjom cywilnym obiekty szpitali w Poznaniu (ordyna-
tor oddziatlu ortopedycznego — ptk dr A. Cyna), Elbla-
gu (ordynator ptk dr J. Hryniewicz), Przemyslu (ordy-
nator ptk dr J. Zmijewski) i Olsztynie (ordynator ptk dr
n. med. W. Dikunow, a nastepnie J. Szyputa).

Szpital Kliniczny WAM w Lodzi stal si¢ Szpita-
lem Klinicznym Uniwersytetu Medycznego, ale jed-
noczesnie najwazniejsza w kraju placowka, ktora ob-
jeta opieka weteranow walk o wolno$¢ Polski. Nosi
obecnie nazw¢ Uniwersytecki Szpital Kliniczny im.
WAM - Centralny Szpital Weteranow.

Szpitale w Zarach, Watczu, Gliwicach i Deblinie
pozostaty pod jurysdykcja MON (jako organu zato-
zycielskiego), ale wszyscy pracujacy w nich byli le-
karze wojskowi zdjeli mundury.

W pozostalych szpitalach tj. w Warszawie (Woj-
skowy Instytut Medyczny), Szczecinie (109 Wojsko-
wy Szpital Rejonowy), Gdansku (7 Szpital Marynar-
ki Wojennej), Etku (108 Wojskowy Szpital Rejono-
wy, Lublinie (od 2012r. 1 Wojskowy Szpital Klinicz-
ny), Krakowie (5 Wojskowy Szpital Kliniczny), Wro-
ctawiu (4 Wojskowy Szpital Kliniczny) oraz Byd-
goszezy (10 Wojskowy Szpital Kliniczny) pracuja
nadal lekarze w mundurach. Pomimo zaistniatych
zmian koledzy, ktorzy odeszli z czynnej stuzby woj-
skowej nadal nie tracg wiezi ze Srodowiskiem woj-
skowym, czynnie uczestniczac w organizacji zarow-
no corocznych Konferencji Naukowo-Szkoleniowych
Ortopedéw WP, jak i innych spotkan naukowych or-
topedéw polskich.

Lublin to wazny osrodek ortopedii polskiej. Miej-
sce pracy i dziatalnoéci naukowo-dydaktycznej wie-
lu znakomitych ortopedéw w tym m. in profesorow
Piatkowskiego, Kozaka, Modrzewskiego i Stawarza.
W istniejacym od zakonczenia wojny szpitalu woj-
skowym (od 1964 r. 1 Wojskowym Szpitalu Okre¢go-
wym a od 2012 r. 1 Wojskowym Szpitalu Klinicz-
nym) przez wiele lat funkcjonowata ortopedia akade-
micka. Oddziat chirurgiczny tego szpitala byt baza
do nauczania ortopedii studentéw lubelskiej AM. Od
1964r. po przeniesieniu si¢ kolegéw cywilnych
do wiasnego osrodka pacjenci o profilu urazowo-or-
topedycznym leczeni byli w II Oddziale Chirurgicz-
nym, ktérego ordynatorem byl mjr lek. Henryk Ja-
btonski. W dniu 23.12.1969 r. ww. oddzial zostat
przeksztatcony w 50. t6zkowy Oddziat Urazowo-Or-
topedyczny. W roku 1979 ordynator oddziatu — lek.
med. Jabtonski obronit rozprawe doktorska pt. ,,Etio-
logia i patomorfologia palcow mloteczkowatych
stop”, promotorem ktorej byt prof. Stanistaw Pigt-
kowski. Od roku 1974 rozpoczgto w oddziale wyko-
nywac¢ zabiegi endoprotezoplastyki potowiczej stawu
biodrowego przy uzyciu protezy Austin-Moore’a,
a od 1976r. rowniez alloplastyki totalne, najpierw
protezami Mc Kee-Ferrara, a nast¢gpnie od roku 1979
protezami Wellera. Po odejéciu w roku 1991 pik dr
Jabtonskiego na emerytur¢ obowiazki kierownika
oddziatlu przejat ptk dr n. med. Jan Stachurski, ktory
pemit je do roku 1992. Kolejnymi ordynatorami byli
w latach 1993-1996 pplk dr n. med. Antoni Widaw-
ski, od roku 1996-2002 pptk dr n. med. Mieczystaw
Bryk. Reforma opieki medycznej w naszym kraju po-
ciggneta za sobg konieczno$¢ dokonania zmian
w funkcjonowaniu wojskowej stuzby zdrowia. W szpi-
talu lubelskim restrukturyzacja dokonana w 2001r.
spowodowata zarowno zmniejszenie zatrudnienia
w oddziale ortopedycznym jak i przeksztatcenie go
w pododdziat, ktory zostat wiaczony w strukture Od-
dzialu Chirurgii Ogoélnej. Od roku 2004 ponownie

75



Jubileusz 100-lecia Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego
100™ Anniversary of the Polish Society of Orthopaedics and Traumatology

Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja
© MEDSPORTPRESS, PTOITR 2013

funkcjonuje jako odrebna jednostka pod nazwa Od-
dziat Chirurgii Urazowej, Ortopedii i Neurochirurgii
pod kierownictwem pik dr n. med. Zbigniewa Ke-
dzierskiego. W roku 2012 obejmuje on ordynature
nowo utworzonego Oddziatu Rehabilitacji z podod-
dzialem Rehabilitacji Ogolnoustrojowej i Neurolo-
gicznej, a kierownictwo Oddzialu Ortopedycznego
obejmuje pptk dr n. med. A. Bartoszczyk. W styczniu
roku 2013 kolejnym ordynatorem oddziatu zostaje
ppik lek. med. Piotr Szymanski.
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