%

Zastosowanie trzpieni krétkich versus
standardowych w leczeniu choroby
zwyrodnieniowej podysplastyczne] biodra

Marcin Borowski, Damian Kusz, Adam Szmigiel
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b =

Rozwojowa dysplazja biodra (DDH)

powoduje szereg utrudnien podczas |mplan
trzpienia:

= skrocona i wgska szyjka kosci udowej

= nadmierna antetorsja szyjki kosci udow e
= przesuniecie tylne kretarza wiekszego

= nieprawidiowy kat szyjkowo-trzonowy —
coxa valga | coxa vara

= zmniejszony offset udowy (medializacja
uda)




Wstep

3 j
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1 o
/ Femoral head
i ‘ ) )

diameter

I
[ /;7,: “Inferior margin
! [ of the ischial

= Wraz ze wzrostem podwichniecia gtowy zgodnie

z klasyfikacjg Crowe/Hartofilakidis’a wzrasta rowniez
kat antetorsji

= Niestety nawet w przypadku DDH Crowe |/Typ A moze
zdarzyc¢ sie kat rzedu 30-40 stopni

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Wstep j

Czy da sie oszacowac kat antetorsji szyjki na podstawie
badania RTG

0

........

= Dodatnia korelacja kata szyjkowo-trzonowego
w obrazie AP (

= Ujemna korelacja kata szyjkowo-trzonowego w obrazie
osiowym gdy

(Clin Orthop Relat Res (2016)474:43-429)
42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



<p Wstep /

Mniejsza Srednica kanatu trzonu kosci udowej

=Zdjecia RTG w projekcji ap i osiowej sg mylace

Projekcja AP przeszacowuje srednice kanatu

Medullary Canal

Projekcja osiowa niedoszacowuje srednicy kanatu

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Wstep

Miedzynarodowy Portal Medyczny

W tzw. wysokim zwichnieciu (Crowe IV, typ C)
wyzwaniem staje sie uwolnlenle przykurczonych
tkanek celem ,sciggniecia” kosci udowe;
do poziomu pierwotne] panewki

09114111
1120 rows, 1339 cols
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Wstep

Miedzynarodowy Portal Medyczny

Pacjentka 38-letnia — proba zastosowania stabilizatora
zewnetrznego mocowego w talerzu k.biodrowej i udzie

3 ms!
3:20:36 ) <+
Ty ARy i R 1 I I 1 I I 1

o DICSIWEEEC )|
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Wstep

Implantacje dodatkowo utrudniajg
przebyte w dziecinstwie operacje,
majgce na celu leczenie dysplazji

42 Zjazd PTOITr Krakow 2018
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Artroza stawu biodrowego objawia sie w mtodszym wieku

=Czesciej dotyczy mtodych kobiet

=Pacjenci majg po zabiegu wieksze oczekiwania
co do spodziewanego wyniku

=\Wybierajgc metodg aloplastyki trzeba zatozyc, ze pacjent
przejdzie w przysztosci endoprotezoplastyke rewizyjng

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Jakg metode leczenia wybrac?

« trzpien ,przynasadowy”

» Trzpien standardowy prosty

* Trzpien dtugi modularny
dajgcy mozliwosc¢ zmiany
kata przodoskrecenia szyjki

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018




Wstep

Definicja ,Krotkiego Trzpienia” nie jest
jednoznaczna

Dtugosc nie dtuzsza niz dwukrotnosc¢ odlegtosci
od szczytu kretarza wiekszego do podstawy
kretarza mniejszego (Feyen and Shimmin)

Biomet Microplasty Stems Metha™

Accolade™ II
Taperlock® & Balance®
ape Strvker Aesculap

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018
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Zimmer



< WEIG]e j

Krotki trzpien oszczedzajgcy kosc
poprzez.

= Wyzszy poziom resekcji szyjki
kosci udowej nie naruszajgcy
je] obwodowej integralnosci

= Zaimplantowanie trzpienia
na ubite] kosci ggbczaste;
,przynasady” uda

» zmniejszenie zjawiska
stress-shielding w
proksymalnym odcinku kosci
udowe]

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Podziat implantow krotkotrzpieniowych zaproponowany przez
Van Oldenrijk’a et al. uwzglednia wysokosc¢ resekcji szyjKki

Short Hip Stems

Level of Conservation Short Stem Stem Length®’,mm Classification

Collum Spiron 76-96

Partial collum @EP 130-155
with neck preserving Collo-Mis 99-123

e Nanos 97-128
Mini-Hip 90-130

Metha 98-123

Optimys 95-139

LPI Prime 102-107

TROCHANTER

PARTIAL

CoLLUM Trochanter sparing Taperloc Micro- 112-140
plasty

GTS 108-159

Fitmore B 113-143

Aida 107-155

Trochanter harming CLS Brevius 123-172

TROCHANTER
SPARING

Profemur Preserve 97-125

SMF 120-133

aClassification system developed by Feyen and Shimmin.’
*Measurement from medium head center to stem tip.

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Metodyka /

W latach 2012-2017 w Klinice wykonano 106 operacji
wszczepienia endoprotez u pacjentow z przebytag
dysplazjg rozwojowg

Podzielilismy pacjentow na grupy wg klasyfikacji
Hartofilakidisa:
«dysplastyczne A (58%)
*nisko zwichniete B (29%)
*wysoko zwichniete C (13%)

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



<F¥ Metodyka
Zastosowano:

*Trzpienie krotkie (80 bioder -75%)
*Trzpienie standardowe (24 biodra — 23%)
*A priori trzpienie stozkowe modularne

ze wzgledu na spodziewany kat antetors;i
(2 przypadki - 2%)

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018




s Wyniki W

Ocenilismy ilos¢ powiktan srod i pooperacyjnych

w zaleznosci od zastosowanego implantu udowego
*Trzpienie krotkie (80 bioder -75%) - 8 ztaman (10%)
*Trzpienie standardowe (24 biodra-23%) -1 ztamanie (<4%)
*\Wszystkie ztamania wystepowaty w typie Ai B

wg Hartofilakidisa

*Brak pdéznego ztamania uda, zwichniecia endoprotezy,
wczesnego obluzowania z powodu infekcji okotoprotezowej

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Wyniki — trzpienie krotkie

Miedzynarodowy Portal Medyczny

viiiv

2418 rows, 2376 ¢

L

1 ztamanie rozpoznane 1.dzien
PO zabiegu obejmujgce trzon
uda z destabilizacjg protezy
u pacjentki 26-letniej
po implantacji trzpienia Nanos
(rozmiar 0)

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Wyniki — trzpienie krotkie

Miedzynarodowy Portal Medyczny

- 07/14/117
- 2322 rows, 2482 cols

Endoprotezoplastyka

Z zastosowaniem trzpienia
rewizyjnego modularnego
prostego

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



< Wyniki — trzpienie krotkie /

r—

Pozostate 7 przypadkow to Srodoperacyjne ztamania
zaopatrzone kablami

We wszystkich 7 przypadkach ztaman srodoperacyjnych
stosowalismy trzpien krotki typu oszczedzajgcego kretarz (trochanter

sparing) m GTS Biomet

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



Wyniki — trzpienie standardowe

b, )
Ww. po‘t‘ v
Miedzynarodowy Portal Medyczny

W grupie pacjentow z zaimplantowanymi trzpieniami
standardowymi doszto do 1 ztamania okotoprotezowego
(4%) rozpoznanego srodoperacyjnie
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Wyniki — trzpienie standardowe

Innym powiktaniem w tej grupie byto pekniecie wiertta
podczas poszerzania bardzo waskiego kanatu udowego

Wyciecie okna w kosci celem
usuniecia peknietego wiertta

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018



WhniosKi /

Implantacja trzpienia w przypadku zmian podysplastycznych
jest zawsze wyzwaniem dla chirurga, a zastosowanie
trzpieni krotkich (,przynasadowych”) wymaga szczegolnej
ostroznosci ze wzgledu na zwiekszone ryzyko pekniecie
srodoperacyjnego kosci udowej

42 Zjazd PTOITr Krakéw 2018






