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PERSPEKTYWY
Do 2030 roku przewiduje sie prawie 3 krotny wzrost liczby

wykonywanych endoprotezoplastyk stawu biodrowego
| ponad 2 krotny wzrost operacji rewizyjnych biodra
/tamania okotoprotezowe stawu biodrowego [ZOSB]
sg istotnym, narastajgcym problemem w dziatalnosci

oddziatow ortopedii i traumatologii

WMAJCHRZAK MIECZ YSLAWA
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SZACUNKI WZGLEDEM RYZYKA Z0OSB

Rejestr australijski:
czestos¢ ZOSB: 10%

Rejestr finski:

srednie ryzyko wystgpienia ZOSB:
18,36/10 000 mieszkancow/rok [0,18%]

Rejestr szwedzki:
w okr. 10-lat po zabiegu:
/0SB u pacjentow o niskim ryzyku: 0,07%
o ryzyku wysokim: 2,25%
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Warunki decydujgce o leczeniu ZOSB

Umiejetnosci
Odpowiednie instrumentarium i implanty
Znajomosc algorytmu postepowania

Czy implanty sg nadal osadzone stabilnie?
Czy nie ma powiktania septycznego?

Czy mamy dobrg jakos¢ kosci?

Stan tkanek migkkich
Stan ogodlny chorego y




UMa
\@1'}'1# TOLOG‘].-
& £,
o %
&3 (4]
q; 4
o <
£ z
-
[} ©
vy GOCM =
% o
% k'

WSPOLCZESNE METODY LECZENIA ZLAMAN OKOLOPROTEZOWYCH STAWU BIODROWEGO W MATERIALE WEASNYM; MOZLIWOSCI I ZAGROZENIA

MATERIAL
W latach 2002-2018 leczonych 214 ZOSB
127 ztaman srodoperacyjnych
87 ztaman poznych
/decydowana wiekszos¢ powiktan
dotyczyta chorych leczonych wczesniej
poza naszg Klinikg

Chorzy tacy sg comiesiecznie raportowani
do NFZ

Pteé




WSPOLCZESNE METODY LECZENIA ZEAMAN OKOtOPROTEZOWYCH STAWU BIODROWEGO W MATERIALE WEASNYM; MOZLIWOSCI I ZAGROZENIA

» Klasyfikacja Vancouver ztaman srodoperacyjnych ZOSB

TYPA
Blizszy koniec kosci

udowe;j - okolica

TYPB
Trzon kosci udowej

w okolicy trzpienia

TYPC
Trzon kosci udowej

ponizej dystalnego

kretarzowa i konca protezy konca trzpienia protezy
Podtyp 1
Al B1 C1
Perforacja kosci udowej
Podtyp 2
Linijne pekniecie bez
A2 B2 C2
przemieszczenia
odtamow
Podtyp 3
Przemieszczone A3 B3 C3

niestabilne ztamanie
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 Metody leczenia ztaman srodoperacyjnych

Metoda leczenia zachowawcze petle lub kable popreg razem
liczba chorych 47 74 6 127
TypA2 22 27 0 49
typ ztaman wg
o TypA3 15 22 6 43
klasyfikacji
TypB1 1 1 0 2
Vancouver
TypB 2 9 0 14
Typ B3 4 15 0 19

04/25/07
2314 rows, 1319 cols

47 ms

11:31:35
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ZAGROZENIE
1. Po zabiegach rewizyjnych i uzyciu implantow
zespalajgcych, % powiktan infekcyjnych, w tym gtebokich
zakazen jest wyzszy

2. Problemy srodoperacyjne endoprotezoplastyki

po zespoleniu ztamania kretarzowego stanowig wieksze
wyzwanie niz po ztamaniu szyjki
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Zalecana taktyka po zespoleniu ztamania kretarzowego:

A. panewka bezcementowa ze srubami,
B. trzpien bezcementowy lub cementowany

C. dtugi trzpien, ,,by pass” ztamania, trzpien typu ,,calcar
replacement”, dobra stabilizacja masywu kretarzowego

D. trzpien protezy musi siega¢ 6cm poza najbardziej dystalny
otwor po Srubie
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Zalecana taktyka po zespoleniu ztamania kretarzowego:

E. trudne cementowanie z presuryzacjg do trzpienia
po ztamaniach kretarzowych

F. zabezpieczenie przed wydostawaniem sie cementu przez
otwory po srubach po stronie przysrodkowej, ochrona
miesni przywodzicieli

G. zapewnienie stabilnosci biodra i mechanizmu odwodzenia
-zespolenie kretarza popregiem lub ptytka kretarzowa
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Zt AMANIA OKOLOPROTEZOWE W BIODRZE
DYSPLASTYCZNYM

W latach 2012-2017: 106 operacji wszczepienia endoprotez
u 104 pacjentow z przebytg dysplazjg rozwojowq
Zastosowano:
Trzpienie krotkie (80 bioder -75%)
7 przypadkow to srodoperacyjne ZOSB, kiedy
uzyto trzpien krotki [80pacj] typu oszczedzajgcego
kretarz (trochanter sparing) GTS Biomet
/tamania zaopatrzono kablami

Trzpienie standardowe (24 biodra —23%) =
W 2 przyp. a priori uzyto trzpienie stozkowe :
modularne ze wzgledu na spodziewany kat |
antetorsji
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W grupie 24 pacjentow z zaimplantowanymi
trzpieniami standardowymi doszto do 1 [<4%] ZOSB
rozpoznanego srodoperacyjnie, zapatrzono kablem
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Pacjentka [.26, implantacji trzpienia Nanos (rozmiar 0)
/0SB rozpoznane dzien po zabiegu

07114/1

U/l U
2418 rows, 2376 d 2322 rows, 2482 cold

L

) J) |
°Bobperacyjne - 2.dzien po zabiegu Zja: trzpien modularny prosty
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* Klasyfikacja Vancouver ztaman poznych

TYPI PODTYP LOKALIZACJAI CHARAKTERYSTYKAZI.AMANIA
TYPA
AG Ztamanie kretarza wiekszego
AL Ztamaniakrgtarza mniejszego
TYPB
B1 Ztamanie wokot trzpienia oraz jego konca: trzpien stabilny
B2 Ztamanie wokot trzpienia oraz jego konca: trzpien obluzowany
B3 Ztamanie wokot trzpienia oraz jego konca: trzpien obluzowany oraz
ubytki kostne
TYPC Ztamanie dystalnie od konca trzpienia
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 Metody leczenia ztaman poznych

Metoda leczenia Niecementowany Cementowany Plyta Trzpieh Gwozdz Bez Leczenie SUMA
trzpien rewizyjny trzpien rewizyjny rewizyjny i odkolanow implantu zachowaw-cze
(z kablami) (z kablami) piyta y
Liczba chorych N 29 11 29 6 2 3 7 87
(%) (33%) (13%) (33%) (7%) (2%) (4%) (8%) (100%)
Liczba A 5 2 7 (8%)
chorych -
typ ztaman B1 2 11 1 14(16%)
wg
Klasyfikacji 5 7 2 6 1 3 19(22%)
Vancouver
B3 15 9 8 3 3 39 (45%)
C 4 1 2 2 8(9%)

SR ey
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* Ocena roznic w przebiegu leczenia szpitalnego chorych

* po rewizyjnej endoprotezoplastyce stawu biodrowego
e z powodu poznego ZOKU w porownaniu do innych

przyczyn rewizji

ESB rewizyjna z powodu

ESB rewizyjna

pooperacyjnego ZOKU z innych wskazan p
mediana (zakres) mediana (zakres)
Czas zabiegu (min) 188,5 (91-328) 137 (62-328) 0,02
Czas hospitalizacji (dni) 23,5 (10-95) 21 (7-125) 0,12
Czas pooperacyjny (dni) 14,5 (7-89) 14 (2-117) 0,14
llos¢ przetoczonej krwi (jednostki 4 (2-10) 2 (0-9) 0,03

KKCz)

4,6 (+/-2,5)

3,2 (+/-2,2)*
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Vancouver AG/ AL
 Nawracajgce zwichniecia endoprotezy stawu biodrowego

ze zuzyciem wktadu PE i poznym ztamaniem kretarza
wiekszego typ A G

* Rewizja wktadu panewki i niestabilne zespolenie kretarza
wiekszego
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Vancouver AG/ AL
e Ztamania pozne w okolicy kretarza wiekszego A G

| mniejszego A L.

W ztamaniach nieprzemieszczonych mozna zastosowac
leczenie zachowawcze z odcigzeniem okoto 6 — 8 tyg

* W przypadku zespolenia stosuje sie standardowy dostep
operacyjny przy przemieszczeniach do 2 cm
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e Ztamanie z obluzowanym trzpieniem i dobrym podtozem kostnym

e 2 cele: wygojone ztamanie ze stabilnym trzpieniem endoprotezy

* Uzyskujemy poprzez by-pass ztamania trzpieniem rewizyjnym
bezcementowym: modularnym porowatym cylindrycznym lub
karbowanym stozkowym tapered modular fluted titanium (TMFT)
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—
iGornoslaskie Centrum Medyczne
e g

* Trzpienie TMFT charakteryzujg sie
lepszymi wynikami w zakresie mniejszej
ilosci ztaman srodoperacyjnych,
natychmiastowg stabilnoscig, mniejszym
ryzykiem zjawiska ,,stress shielding”

i bolem uda na koncu trzpienia

* Po usunieciu obluzowanego trzpienia
zaleca sie profilaktyczny cerclage
na wysokosci okoto 1 cm ponizej
ztamania przed implantacjg trzpienia
rewizyjnego

 QOdtam blizszy stabilizuje sie przy pomocy
2 — 3 kabli technikg matoinwazyjna

 Wazniejsze jest prawidtowe unaczynienie
odtamu blizszego niz anatomiczna
repozycja ztamania
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digital DIAGNOSTE Gornoslaskie Centrum Medyczne

Zastosowanie alograftow poprawia s
stabilno$é trzpienia jednak wigze [
sie z ograniczong mozliwoscig

wgojenia, ryzykiem resorpcji oraz
infekgji

U pacjentow matowymagajgcych,
przy duzych ubytkach kosci
procedurg ratunkowa sg trzpienie
poresekcyjne Hiost

W=27940 L=13072

‘_3_l_|_l_l_l_l_l_l_l_lI

kv 77.0
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 Ztamanie okolicy 1/3 dalszej trzpienia ST
endoprotezy ze stabilnym trzpieniem '

e Ztoty standard to otwarta repozycja i stabilna
osteosynteza ptytg i kablami
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e Ztamania ponizej stabilnego
trzpienia endoprotezy

e Ztotym standardem
jest otwarta repozycja
i zespolenie wewnetrzne

Wy=4095 L=2048
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omoslaskie Centrum |

2988 rows,
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Ztamanie z obluzowanym trzpieniem i podtozem kostnym ztej jakosci
Zastosowanie zyskujg impaktowane przeszczepy kostne przy duzych
ubytkach, z zachowang ciggtoscig przynasady -(Paprosky Il i lll)

Z trzpieniami srednicy 17mm i wiecej

Fluorospot Compact FDf SPSK nr lzba Przyjec SSW
Ex: 0000009203341 g

Se: 3 09/08/15
Im: 1 2765 rows, 1742 cols
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* W rzadkich przypadkach i przeciwskazaniach do leczenia

Sornoslaskie Centrum Medyczne

10mmfddiy W e B _ \ 2 T0mmidiv
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* Woyniki leczenia ztaman
poznych sg niezadowalajgce
pomimo stosowania
skomplikowanych metod
operacyjnych

* Lepsze wyniki uzyskali
pacjenci, u ktorych
zastosowano proste metody
zespolen, jednak przede
wszystkim ze wzgledu
na obecnosc stabilnego
implantu
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Whioski

1.Wybor sposobu leczenia ZOSB wymaga uwzglednienia
wszystkich uwarunkowan ogoélnych i miejscowych
2.Kluczowym aspektem w leczeniu ztaman
okotoprotezowych jest ocena stabilnosci trzpienia
3.Implantacja trzpienia w przypadku zmian
podysplastycznych jest dla chirurga wyzwaniem
4.7astosowanie trzpieni krotkich (,,przynasadowych”)
wymaga szczegolnej ostroznosci ze wzgledu na zwiekszone
ryzyko pekniecia srodoperacyjnego kosci udowej
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Whioski

 5.Wymiana trzpienia na rewizyjny bezcementowy stwarza
mozliwosc dobrej stabilizacji endoprotezy oraz zespolenia
ztamania na zasadzie gwozdziowania srodszpikowego

* 6.POzne ztamania okotoprotezowe kosci udowej znamiennie
pogarszajg wyniki endoprotezoplastyki stawu biodrowego

e 7.Pomimo wtasciwego wyboru i prawidtowego leczenia
wynik koncowy moze nie by¢ dla pacjenta satysfakcjonujacy
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DZIEKUIJE ZA UWAGE




